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1. Identifikační údaje 
 

Název školy: Mateřská škola Čtyřlístek Polička 

Sídlo školy: E.Beneše 627, Polička 

Právní forma: Příspěvková organizace 

Zřizovatel: Město Polička 

Sídlo zřizovatele: Palackého nám. 160, Polička 

Ředitel: Milada Kalinovská 

Zástupce ředitele: Michaela Schwachová 
 
 
 
 
 
 

 
  

Telefon: ředitelna 774 701 731 

 Myšky 733 715 111 

 Včelky 733 715 112 

 Lištičky 733 715 113 

 Motýlci 733 715 114 

 Školní jídelna           733 715 115 
   

Kapacita školy: 100 dětí 
Počet tříd: 4 stejné třídy 
Počet zaměstnanců: 9 učitelů, školní asistent, asistent pedagoga 

 8 provozních zaměstnanců 
Provozní doba: 6,15 - 16,15 hodin 
Doplňková činnost: Vaření pro Speciální  MŠ 
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2.  Charakteristika mateřské školy 
 

2.1 Lokalita školy 
 
Mateřská škola se nachází v klidné části města, kde je silnicí oddělena od parku a centra 

města.  Z druhé strany navazuje městská zástavba, zvaná Berlín. Zahradou sousedí s areálem 

Masarykovy základní školy, kam většina dětí přechází do první třídy. 

2.2 Charakter a specifika budovy 
 
Školu tvoří dvoupatrová budova s centrálními šatnami v přízemí a čtyřmi třídami 

v nadzemních patrech. Každá třída má vlastní sociální zařízení. Ve sklepních prostorách byla 

vybudovaná plynová kotelna a keramická dílna pro děti. Škola je samostatná v oblasti 

stravování, má moderně vybavenou kuchyň podle hygienických norem. V roce 2012 byla 

budova zateplena a osazena novými plastovými okny. Nedostatkem je chybějící zázemí pro 

zaměstnance. Součástí budovy je městský byt. 

2.3 Dopravní dostupnost 
 
Výhodou polohy je dobrá dopravní dostupnost s parkováním na málo frekventované ulici a 

blízkost zastávky MHD. 

2.4 Informace z historie 
 
Byla postavena v akci ,,Z“ v roce 1964 jako společné zařízení mateřské školy a jeslí, které 

byly později zrušeny. Mateřská škola se stala čtyřtřídní. V roce 2003 přešla do právní 

subjektivity a získala název Mateřská škola Čtyřlístek Polička, který zdobí fasádu budovy. 
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3. Konkrétní podoba podmínek – prostory 
 

Veškeré podmínky jsou podrobně specifikovány ve Školním řádu, předpisech školní jídelny a 

dalších dokumentech školy. 

3.1 Prostory 
 
Dvoupatrová budova má čtyři světlé a vzdušné třídy, které vyhovují prostorovým normám. 

Uspořádání prostoru je vhodné pro dětské aktivity i odpočinek, frontální, skupinové i 

individuální činnosti. Třídy slouží také jako tělocvičny pro pohybové aktivity dětí a ložnice 

pro odpočinek. Ve dvou třídách se rozkládají stohovatelná lehátka, v ostatních matrace, které 

se odděleně ukládají do regálu. 

3.2 Nábytek, nářadí 
 
Vybavení odpovídá počtu dětí a jejich věku, je průběžně doplňováno a obnovováno. Všechny 

třídy jsou vybaveny dětským nábytkem podle antropometrických požadavků a počtu dětí, část 

tříd je kryta kobercem, část linem. Každá třída má vlastní sociální zařízení, které odpovídá 

hygienickým normám.  

3.3 Hračky, pomůcky 
 
Ve vybavení tříd je dostatek různorodých hraček a pomůcek (např. pro námětové hry na 

domácnost, kadeřnictví, pro výtvarné činnosti, nářadí, konstruktivní hry, tělovýchovné 

náčiní,…). Prostředí třídy paní učitelky dotváří s pomocí a nápady dětí, využívají jejich práce. 

V každé třídě je klavír nebo varhany, televize s přehrávačem, CD přehrávač, mikroskop, 

pracovně technický materiál, dětská i učitelská literatura. Nákladné pomůcky jsou společné. 

3.4 Umístění hraček, pomůcek 
 
Hračky, pomůcky a náčiní nebo alespoň jejich podstatná část je umístěna v otevřených 

skříňkách a policích tak, aby je děti dobře viděly, mohly si je samostatně brát a zároveň se 

vyznaly v jejich uložení. Děti si je vybírají dle svého zájmu, mají dohodnutá pravidla s jejich 

nakládáním (využití, výstavky prací, zpětné uložení), které dodržují děti i pedagogové. 
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3.5 Úprava prostředí 
 
Třídy mají vkusnou stálou výzdobu (např. obrázky pravidel) nebo aktuální ke vzdělávacím 

tématům, na které se podílejí učitelé společně s dětmi. Děti mají prostor i pro výtvory ze 

stavebnic, přírodnin, keramických výrobků pro zpřístupnění rodičům nebo dalšího dotváření. 

3.6 Zahrada, hřiště 
 
Na budovu mateřské školy bezprostředně navazují dvě zatravněné zahrady. Menší  

se zahradním domkem, pískovištěm, skluzavkou a hřištěm využívají nejmladší děti ze třídy 

Včelek. Velká zahrada určena pro zbývající třídy, je vybavena tak, aby umožňovala dětem 

rozmanité pohybové a další aktivity. K dispozici jsou zastíněná pískoviště, lavičky a stoly pro 

odpočinek dětí, prolézačky se skluzavkou. Smyslové vnímání rozvíjí xylofon, hmatový 

chodník a pozorovatelna s dalekohledy.  Domečky a dřevěný altán slouží pro venkovní učení, 

k námětovým hrám a relaxaci dětí, v létě poskytuje stín. Na zahradě je prostor na míčové hry, 

kde si děti mohou zasportovat, hrát fotbal, házet létajícím talířem, běhat, skákat,… Děti 

mohou rozvíjet své schopnosti na dopravním hřišti, závěsném houpacím hnízdě a na 

tělovýchovných sestavách se skluzavkami a s prvky pro rozvoj pohybového aparátu. Součástí 

pobytu venku jsou vycházky a výlety do okolí mateřské školy, které dětem rozšiřují obzor  

a poskytují mnohá poučení. 

3.7 Bezpečnost, hygiena 
 
Všechny vnitřní i vnější prostory odpovídají bezpečnostním a hygienickým normám podle 

platných předpisů. Pravidelně jsou prováděny revize, opravy nářadí a načiní pro děti.  

3.8 Záměry 
 
Vytvářet a aktualizovat nové koutky aktivit, popřípadě je obměňovat (i podle zájmu 

dětí), zajímat se o nové alternativní výukové metody.  
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4. Konkrétní podoba podmínek – životospráva 
 

4.1 Strava 
 
Děti mají zajištěno celodenní stravování – průběžnou přesnídávku, oběd a svačinu, přičemž se 

samostatně obsluhují podle svých potřeb a možností. Děti si samy nalévají pití, prostírají a 

odnášejí nádobí na vyčleněný prostor. Během oběda si děti osvojují návyky správného 

stolování, s výjimkou nejmladších dětí používají příbor, předškoláci si přináší druhé jídlo 

z kuchyňky, kde se domluví na skladbě a velikosti porce, dostávají nekrájené maso, učí se jej 

krájet. V oblasti pitného režimu mají možnost výběru tekutin (oslazený čaj, bylinkový čaj, 

voda, drinky,…), které si samy čepují a nalévají do vlastních hrnečků. Pitný režim 

zajišťujeme i při pobytu na školní zahradě. Děti nejsou do jídla v žádném případě nuceny, 

respektujeme, že některá jídla nejí, vedeme je k postupnému ochutnávání nových potravin, 

mají možnost jídlo odmítnout. Vedoucí školní jídelny vyhodnocuje jídelníček z pohledu 

nutričních hodnot, skladby a pestrosti, sleduje dodržování intervalů mezi jídly, množství, 

kvalitu, teplotu a další závazné ukazatele. Naší snahou je inovovat jídelníček ve prospěch 

nových trendů zdravé výživy. Je zakázána donáška a konzumace potravin se zvýšenou 

možností nákazy.  

4.2 Denní rytmus a řád 
 
I přes časovou uvolněnost dodržujeme základní denní rytmus, klidná pravidelnost denního 

řádu usnadňuje dětem orientaci v čase a navozuje pocit psychické jistoty. Snažíme se o 

kamarádské klima ve třídě, budujeme atmosféru důvěry, porozumění, sounáležitosti a 

psychického bezpečí. Každá třída si vytváří pravidla soužití. Učitel nabízí dětem aktivity 

s přihlédnutím k denní únavové křivce, každé dítě má možnost si kdykoli odpočinout. Režim 

dne je uvolněný a variabilní, stanovena je pouze doba jídla a pobytu venku. Během dne se 

střídají spontánní a řízené činnosti v souladu se zájmy a potřebami dětí. 

4.3 Pobyt venku 
 
S výjimkou výrazně nepříznivého počasí děti tráví denně minimálně dvě hodiny venku, 

v teplejším období se ven přenáší i řízené činnosti nebo odpolední hry. Vzrostlé stromy, 

zastíněná pískoviště a domečky pro hry vytváří zastíněný prostor pro hry dětí. 
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4.4 Volný pohyb 
 
Děti mají během celého dne dostatek pohybu ve třídě, kde se volně pohybují, cvičí, tančí a 

hrají různé pohybové hry. Mohou využívat drobné i velké tělovýchovné nářadí. Dostatečné 

pohybové vyžití jim přináší i pobyt na školní zahradě, vycházkách a pěších výletech do okolí. 

4.5 Aktivita, spánek 
 
Respektujeme individuální potřeby odpočinku a aktivity každého dítěte. Po obědě děti 

odpočívají ve dvou třídách na lehátkách a ve dvou třídách na matracích. Čas před pohádkou 

vyplňujeme povídáním o zážitcích dětí, zpěvem písní, rekapitulací předchozí četby, apod. 

Samotný odpočinek provází četba (většinou na pokračování, ale i z aktuálních dětských 

časopisů), která trvá minimálně půl hodiny, u starších dětí déle (pravidlo projektu Celé Česko 

čte dětem). Během četby většina dětí usíná, ostatní mají třicetiminutový klid na usnutí. Pokud 

se jim usnout nepodaří nebo jde o nespavé dítě, je mu nabídnuta jiná činnost (prohlížení knihy 

na lehátku, klidná hra na koberci, grafomotorika, pracovní list,…) 

4.6 Zdravý životní styl 
 
Děti jsou vedeny ke zdravému životnímu stylu, učitelé dbají na uspokojování jejich 

základních potřeb (jídlo, tekutiny, hygiena,..), vedou děti k postřehnutí a vyjádření svých 

potřeb a k samostatnosti. Volí skladbu činností s ohledem na biologické procesy, střídají 

aktivitu dětí s relaxací, zohledňují výkonnostní a únavovou křivku u dětí. Děti si mohou dle 

vlastní potřeby během dne odpočinout v klidových koutcích, malé děti i na lehátku. Doba 

odpoledního odpočinku je přizpůsobena individuální potřebě dětí. Dbáme na dostatečný 

prostor pro pohybové a sportovní aktivity, pobyt venku, kvalitu stravování. 

4.7 Záměry 
 
Vytvářet klidné a pohodové prostředí, které bude přínosné k zautomatizování hygienických 

návyků, k zvnitřnění pasivního odpočinku a respektování této potřeby u sebe i kamarádů. Vést 

děti k osvojení pravidelných herních a pohybových aktivit ve venkovním prostředí. 

Vzdělávací činnost zařazovat i během pobytu venku i s maximálním využíváním školní 

zahrady. Pedagogové jsou pro děti přirozeným vzorem během celého dne. 
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5. Psychosociální podmínky 
 

5.1 Prostředí 
 
Pro děti i dospělé se snažíme vytvářet takové prostředí, aby se cítili spokojeně, jistě a 

bezpečně. Dětem dáváme pocit přátelské a klidné atmosféry. 

5.2 Adaptace nově příchozích 
 
V dubnu zveme budoucí předškoláky na den otevřených dveří, v červnu organizujeme 

informační schůzku pro rodiče nově přijatých dětí, zajímáme se o zvláštnosti dětí, výchovné 

metody, zvyky rodiny. Rodiče informujeme o nejvhodnější době a formě adaptace, 

respektujeme různou délku adaptačního období, zveme rodiče s dětmi na návštěvy MŠ, 

vybízíme účast na tvořivých dílnách a společných akcích. Snažíme se dovést rodiče i děti 

zvládat novou situaci v klidu a s nadhledem.  

5.3 Potřeby dětí 
 
V rámci skupiny pozorujeme každé jednotlivé dítě, jeho zvláštnosti, potřeby, talent a 

operativně na ně reagujeme, snažíme se opírat o silné stránky dítěte tak, aby každé dítě mělo 

možnost být úspěšné, poskytujeme mu nezraňující zpětnou vazbu. O svých poznatcích 

vedeme pedagogické záznamy, pozorování vyhodnocujeme a na základě analýzy, rozboru 

s rodiči a evaluace stanovuje další směry pedagogického působení. Respektujeme nadání dětí 

a cíleně jim nabízíme náročnější stimulace pro rozvoj v talentované oblasti a citlivě 

korigujeme funkce, které jsou v nesouladu. Cílem snažení celého kolektivu pracovníků je 

radostné dětské prožívání dne a zároveň co nejkvalitnější vzdělávání dětí v rámci jejich 

konkrétních možností. 

5.4 Rovnocenné postavení dětí 
 
K dětem se chováme vstřícně, nesrážíme je, vyhýbáme se nálepkování, povyšování, 

protekcionalismu, podporujeme dětská přátelství, věnujeme se vztahům ve třídě a nenásilně je 

ovlivňujeme prosociálním směrem (důvěra, tolerance, ohleduplnost, zdvořilost, vzájemná 

pomoc), čímž zároveň řešíme prevenci šikany u dětí. 

5.5 Svoboda a potřebný řád 
 
I přes časovou uvolněnost dodržujeme základní denní rytmus, klidná pravidelnost denního 

řádu usnadňuje dětem orientaci v čase a navozuje pocit psychické jistoty. Snažíme se o 
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kamarádské klima ve třídě, budujeme atmosféru důvěry, porozumění, sounáležitosti a 

psychického bezpečí. Každá třída si vytváří pravidla soužití. Učitelé nabízejí dětem aktivity 

s přihlédnutím k denní únavové křivce, každé dítě má možnost si kdykoli odpočinout. Režim 

dne je uvolněný a variabilní, stanovena je pouze doba jídla a pobytu venku. Během dne se 

střídají spontánní a řízené činnosti v souladu se zájmy a potřebami dětí. 

5.6 Pokyny 
 
V komunikaci s dětmi se snažíme dávat jasné a srozumitelné pokyny, aby se v nich byly 

schopné orientovat a plnit je. 

5.7 Pedagogický styl 
 
Pedagog vždy jedná s dětmi vstřícně, přímě a empaticky, naslouchá a komunikuje s nimi. 

Vyhýbá se negativním slovním komentářům. Vytváří společenství kamarádů, v němž není 

místo pro stres, zbytečné organizování nebo nezdravé soutěžení. Komunikace, kterou dítě cítí 

jako násilnou, není v žádném případě přípustná. Pracovat s každým dítětem jako s osobností, 

přihlížet k jeho osobním zvláštnostem, chránit soukromí rodiny a respektovat diskrétnost. 

5.8 Spoluúčast a rozhodování 
 
Během komunikace s dětmi se snažíme o partnerský vztah, kdy se děti spolupodílejí na 

vytváření společných pravidel soužití, mohou nabízet podněty a nápady k obsahu vzdělávací 

činnosti podle svých zájmů. V denní vzdělávací činnosti uplatňujeme pedagogický styl 

s nabídkou do koutků, kdy pedagog nabízí dětem aktivity, které jsou jim blízké, 

srozumitelné, užitečné a mohou se v nich samostatně projevit a rozhodovat 

5.9 Vedení k samostatnosti 

Společně vytváříme nabídku činností, které jsou dětem předkládány s ohledem k jejich věku, 

zájmu a schopnostem, kdy mají právo zvolit si činnost podle svého zájmu, ale jsou vedeny k 

zodpovědnosti za splnění úkolu. 

5.10 Vztahy mezi dospělými a dětmi 
 
Přijímáme projevy dětí s porozuměním a respektujeme jejich odlišnosti, zohledňujeme 

potřeby dětí a zájem o činnost, nabízíme pestré a lákavé možnosti hry s dostatečným 

prostorem pro spontánní hry a učení.  
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Děti si pěstují s pedagogy vztah založený na toleranci, vzájemné pomoci a podpoře. Mohou se 

na něj vždy s důvěrou obrátit a ten mu je oporou. 

Děti jsou vedeny k ocenění práce ostatních, vážit si jeden druhého. Snažíme se dětem 

přibližovat a opakovat kladné modely chování 

5.11 Neformální vztahy 
 
K dětem se chováme vstřícně, nesrážíme je, vyhýbáme se nálepkování, povyšování, 

protekcionalismu, podporujeme dětská přátelství, věnujeme se vztahům ve třídě a nenásilně je 

ovlivňujeme prosociálním směrem (důvěra, tolerance, ohleduplnost, zdvořilost, vzájemná 

pomoc), čímž zároveň řešíme prevenci šikany u dětí. 

5.12 Záměry 
 
Počítat s aktivní spoluúčastí dítěte při všech činnostech. S každým dítětem pracovat jako 

s osobností. Dostatečně se věnovat vztahům ve třídě a nenásilně je ovlivňovat. 
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6. Organizace chodu 
 

6.1 Denní řád 
 
Časový režim je maximálně uvolněn tak, aby vyhovoval potřebám a zájmům dětí. Celé 

dopoledne prolínají hry, cvičení, spontánní a řízené činnosti, hygiena, průběžná svačina  

a pobyt venku. Oběd je podáván u netříletých dětí v 11.15 hodin, u mladších dětí v 11.30 

hodin, u nejstarších dětí ve 12.00 hodin.  

Odpočinek na lehátkách začíná minimálně třicetiminutovým (u starších dětí déle) čtením 

pohádek, dětských knih a časopisů, následuje odpočinek podle individuální potřeby každého 

dítěte (nespavé děti klidné činnosti, spavé děti možnost dospat se, svačina, zájmové činnosti  

a hry do rozchodu dětí, dle počasí pobyt venku. 

6.2 Pohybové aktivity 
 
Děti mají během celého dne dostatek pohybu ve třídě, kde se volně pohybují, cvičí, tančí  

a hrají různé pohybové hry. Mohou využívat drobné i velké tělovýchovné nářadí kdykoli 

v režimových momentech dle svého zájmu. Dostatečné pohybové vyžití jim přináší i pobyt na 

školní zahradě, vycházkách a pěších výletech do okolí. 

Získávají povědomí o zdravém způsobu života, obohacují si znalosti o jednotlivých cvicích, 

citlivým a přiměřeným způsobem jsou vedeny ke správnému dýchání, držení těla, 

soustředěnosti při provádění zdravotních cviků Průpravná cvičení jsou motivovaná 

a zařazovaná během každého dne, využíváme pro pestrost různého náčiní. 

6.3 Plné věnování dětem 
 
Učitelé se plně věnují dětem během celého dne. Uplatňují pozitivní, empatický a 

sympatizující pedagogický styl. Ve třídě navozují příjemnou, harmonickou atmosféru a 

dodržují zásady respektující komunikace. 

6.4 Adaptační režim 
 
Děti se postupně adaptují na nové prostředí, ve kterém se seznamují se zaměstnanci a novými 

kamarády. Poznávají prostředí třídy a školní zahrady. Postupně si osvojují základní 

společenská pravidla a učí se pravidla chování v mateřské škole. Navazují nové vztahy s 

kamarády a postupně se snaží odbourat fixaci na rodiče. Adaptační režim je pro každé dítě 

jiný, může být i velice těžký, protože každé dítě jej snáší jinak. Proto se snažíme aktivity 
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přizpůsobit tak, aby každé dítě mělo jistotu a oporu v zaměstnancích MŠ. cítilo se v bezpečí a 

užívalo si každý den bez jakýchkoliv problémů a do mateřské školy chodilo s úsměvem.  

6.5 Poměr spontánních a řízených činností 
 
Třídy jsou věkově heterogenní, děti jsou zařazovány do tříd tak, aby jejich počet byl v souladu 

s kapacitou tříd. Mateřská škola nemá speciální zaměření, poměr spontánních a řízených 

činností je v denním programu vyvážený, děti mají dostatek prostoru i pro individuální 

činnost. 

6.6 Prostor pro spontánní hru 
 
Učitelé vytváří prostor, čas a prostředky pro spontánní hru vycházející z přirozených potřeb a 

zájmů dítěte. Respektují její nezastupitelnou roli v rozvoji každého dítěte. Snaží se, aby se 

dítě během hry cítilo bezpečně, získávalo nové zkušenosti a efektivně se učilo. Učitel se proto 

hře dětí maximálně věnuje a využívá všech výchovných možností, které hra dětem poskytuje.  

6.7 Podněcování vlastní aktivity 
 
Respektujeme právo dětí na vlastní spontánní aktivity, podněty a nabídky. Podporujeme 

aktivitu dětí zařazováním pokusů a experimentů, řešením labyrintů a rébusů, aktivity často 

přenášíme i ven. Pro tvořivé a nadstandardní aktivity je určena keramická pro práci s hlínou. 

Děti mají dostatek prostoru a času pro hru, nejsou stresovány časem, svou hru mohou 

dokončit nebo v ní pokračovat v dalším čase. Pro své výrobky mají vymezený prostor. 

6.8 Podmínky pro formy činnosti 
 
Poměr spontánních a řízených činností je v denním programu vyvážený, a to včetně 

doplňkových aktivit. Vytváříme podmínky pro individuální, skupinové i frontální činnosti, 

děti mají možnost účastnit se společných činností v malých, středně velkých i velkých 

skupinách. K tomu děti využívají hravé koutky s různorodými hračkami a pomůckami. 

6.9 Osobní soukromí dětí 
 
Dostatečně dbáme na soukromí dětí, pokud mají potřebu uchýlit se do klidného koutku a 

neúčastnit se společných činností, je jim to umožněno.  

Okolo MŠ je prostorná zahrada, která umožňuje po celý rok soukromí a odpočinek všem 

dětem. Je vybavena nářadím, houpačkami, pískovištěm se sluneční clonou a krytem proti 

znečištění písku zvířaty.  
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Třídy jsou upraveny tak, aby poskytovaly dětem příjemné a podnětné prostředí  pro jejich 

celodenní pobyt a umožňovaly dostatečné uspokojení jejich hravých potřeb, zajistily 

přiměřené soukromí a  rozvíjely kognitivní a sociální kompetence dětí. 

6.10 Potřeby a zájmy dětí 
 
V rámci skupiny pozorujeme každé jednotlivé dítě, jeho zvláštnosti, potřeby, talent a 

operativně na ně reagujeme, snažíme se opírat o silné stránky dítěte tak, aby každé dítě mělo 

možnost být úspěšné, poskytujeme mu nezraňující zpětnou vazbu. O svých poznatcích 

vedeme pedagogické záznamy, pozorování vyhodnocujeme a na základě analýzy, rozboru 

s rodiči a evaluace stanovuje další směry pedagogického působení. Respektujeme nadání dětí 

a cíleně jim nabízíme náročnější stimulace pro rozvoj v talentované oblasti a citlivě 

korigujeme funkce, které jsou v nesouladu. Cílem snažení celého kolektivu pracovníků je 

radostné dětské prožívání dne a zároveň co nejkvalitnější vzdělávání dětí v rámci jejich 

konkrétních možností. 

6.11 Materiální podmínky pro plánované činnosti 
 
Pro realizaci plánovaných činností jsou vytvářeny vhodné materiální podmínky. Třídy jsou 

dostatečně vybaveny hračkami, pomůckami a tělovýchovným nářadím. Pro plánované 

činnosti jsou větší nebo finančně náročnější pomůcky společné pro všechny třídy uložené 

v kabinetu. Hračky a výtvarný materiál je doplňován podle potřeb. 

6.12 Počty dětí ve třídě 
 
Třídy jsou naplňovány do počtu dětí stanovených vyhláškou o MŠ nebo po dohodě se 

zřizovatelem, případně využíváme výjimky z počtu dětí do naplnění kapacity školy. 

Zohledňujeme snížený počet dětí na třídě v případě podpůrných opatření a netříletých dětí. 

Stanovené limity nejsou překračovány. 

6.13 Záměry 
 
Zařazovat aktivity, které děti podněcují k vlastní aktivitě a experimentování. Při 

realizaci plánovaných činností si včas připravovat pomůcky, a tak sama sebe 

nezatěžovat spěchem a chvatem. Využívat pobyt venku k rozšiřování výchovně 

vzdělávací činnosti. 
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7. Řízení chodu školy 
 

7.1 Vymezení povinností, pravomoci a úkoly všech zaměstnanců 
 
Pedagogickou radu tvoří ředitel a učitelé. Všechny důležité otázky jsou diskutovány a závazná 

jsou přijatá řešení. Na poradách jsou probírány nové informace a poznatky z pedagogické a 

psychologické oblasti, probíhají diskuze o výsledcích vzdělávání, rozbory podmínek a potřeb 

pedagogů pro další práci, vyhodnocování vzdělávacího programu apod. 

7.2 Informační systém 
 
V MŠ pracuje malý kolektiv, proto velká část informací probíhá v osobní rovině, formou 

porad nebo kolujících písemných pokynů, případně vyvěšením na nástěnku v kabinetu. 

7.3 Ovzduší důvěry a spolupráce 
 
Učitelé se vyjadřují k zásadním otázkám (rozvrhu směn, vlastnímu vzdělávání, apod.), jejich 

argumenty jsou brány v potaz. Při práci s dětmi nejsou učitelé svazováni výběrem témat, 

metod, postupů. Vzdělávací proces v jejich třídě je zcela v jejich pravomoci. Všichni 

zaměstnanci vznášejí podněty, náměty, požadavky, přinášení řešení, poskytují informace a 

zpětnou vazbu.  

7.4 Motivace a podpora zaměstnanců 
 
Ředitel se snaží zaměstnance pozitivně motivovat a podporovat ve spolupráci. Předává 

informace, nabídky školení, sděluje poznatky a postřehy z monitoringu a hospitací, nabízí 

nové výzvy. Učitelé sledují samy sebe navzájem, vnímají postupy a vedení dětí, čerpají 

inspiraci. 

7.5 Pedagogický sbor a spolupráce s rodiči 
 
Respektujeme nezastupitelnou roli rodiny ve výchově, klademe důraz na oboustrannou 

důvěru, pochopení a vstřícnost při řešení problémů. Nezasahujeme do života a soukromí 

rodiny, zachováváme diskrétnost a se sdělenými informacemi zacházíme velmi citlivě. 

S rodiči spolupracujeme na optimalizaci výchovně vzdělávacího působení na dítě.  

Rodiče jsou informováni o dění ve škole a třídách, o vzdělávání dětí, o plánovaných a 

realizovaných akcích na nástěnkách, webových stránkách nebo osobním sdělením. 

Vystavujeme práce dětí ke zhlédnutí rodičů, pořizujeme fotografie pro zapůjčení. Hovoříme 
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s rodiči o jejich dětech, sdělujeme jim své postřehy a poznatky o projevech chování dětí, 

jejich pokrocích a rozvoji. Snažíme se o shodu v oblasti dalšího vedení a rozvoje dětí. 

Rodiče jsou nápomocni formou sponzorských darů, finančně přispívají na obnovu hraček a 

pomůcek, na nákup dárků a odměn pro děti. 

Zajímáme se o názory a postřehy rodičů. Zjišťujeme je rozhovory, dotazováním, anketami, 

dotazníky. Vyhodnocení potom zveřejňujeme a v odpovědích hledáme inspiraci pro kroky ke 

vzájemné spokojenosti. 

7.6 Plánování pedagogické práce 
 
Při práci s dětmi nejsou učitelé svazováni výběrem témat, metod, postupů. Vzdělávací proces 

v jejich třídě je zcela v jejich pravomoci. 

7.7 Týmová spolupráce na vytváření ŠVP 
 
Pedagogové se podílejí se na tvorbě ŠVP a vyhodnocování podmínek. Ve svých oborech mají 

poskytnuty kompetence k sebeřízení včetně odpovědnosti za svěřenou oblast. 

Ředitel vydává školní vzdělávací program, na vzdělávacím obsahu spolupracuje 

s kolegyněmi. 

7.8 Spolupráce s partnery 
 
Vedení školy zajišťuje vnější vztahy se zřizovatelem, kontrolními a nadřízenými orgány, 

dodavateli, partnerskými organizacemi, rodiči, odborníky, veřejností a dalšími partnery. 

Předává informace, statistiky, zajišťuje termíny důležité pro chod školy a vzdělávání dětí. 

Snažíme se o korektní vztahy, budování a růst dobrého jména školy, prezentaci práce školy. 

 

Spolupráce s rodinou: 

�  pravidelná informovanost rodičů o dění v MŠ, akcích, o aktivitách školy 

� společné akce pro rodiče a děti – tvořivé dílny, besídky, oslava MDD, šerpování 

předškoláků 

� aktuální informace o tom, co se děti učí, výstavky dětských prací, grafomotorických 

cvičení, výtvorů z keramické dílny, informace o obsahu témat a podtémat 

v jednotlivých odděleních – jejich úkolech a cílech výchovně vzdělávacího procesu 

� ve vztazích učitel – rodiče – vytváříme ovzduší oboustranné důvěry, otevřenosti a 

partnerství, učitelé sledují konkrétní potřeby dětí. Získávání zájmu rodičů o dění v MŠ 

� učitelé chrání soukromí rodiny a zachovávají mlčenlivost o jejich záležitostech 
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� domluvy na společném postupu při výchově a vzdělávání 

� všichni zaměstnanci jednají s rodiči taktně, diskrétně a ohleduplně 

� obnovení Sdružení rodičů a přátel školy pro navázání užších vazeb ve vzájemné 

komunikaci a spolupráci 

 

Spolupráce s MÚ: 

� tato instituce zajišťuje MŠ po stránce neinvestičních prostředků 

� snažíme se o korektnost v jednání, vstřícnost  

� finanční prostředky vynakládáme co nejlépe, účelově a efektivně 

 

Spolupráce se ZŠ, Gymnáziem 

� návštěva dětí MŠ v 1. třídě, školní družině a školní jídelně 

� vzájemná informace o dětech 

� spoluúčast na akcích pro děti - MDD 

 

Spolupráce se Střediskem volného času Mozaika a Centrem Bohuslava Martinů: 

� využití nabídky výukových programů 

� pravidelná návštěva na dopravním hřišti, jízda na dopravních prostředcích  

� seznámení se základy silničních pravidel a správného chování při jízdě i pěšky 

 

Spolupráce s odborníky: 

� s dětskými lékaři a psychology 

� s Tylovým domem – divadla, koncerty, šerpování předškoláků, akce k výročí školy 

� s plaveckým bazénem – předplavecká výuka 

� s hokejovým klubem – školička bruslení 

 

Spolupráce s Policií ČR Polička: 

� v rámci preventivní činnosti a preventivního působení na děti – návštěva Obvodního 

oddělení spojená s prohlídkou, seznámení s prací a posláním Policie pro všechny 

občany 

� návštěva psovodů s ukázkou práce se psy a jejich výcvikem, poznat význam a poslání 

psů jako pomocníka a přítele člověka 
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Spolupráce s Městskou knihovnou: 

� návštěvy knihovny, půjčování knih 

� workshop pro rodiče 

� předčítání v čítárně v rámci projektu ,,Celé Česko čte dětem“ 

� výstavy výtvarných prací 

 

Spolupráce s Hasičským sborem: 

� beseda v rámci seznamování dětí s nebezpečím požáru a chování během zásahu hasič 

� návštěva hasičské zbrojnice 

� hasičské cvičení v MŠ 

 

7.9 Záměry 
Podporovat oboustranný tok informací, samostatnost, efektivitu práce a tvořivost 

zaměstnanců, umožňovat další vzdělávání všem zaměstnancům. Promyšleně a rovnoměrně 

delegovat jednotlivé úkoly na zaměstnance, podněcovat jejich rozvoj. Podporovat a motivovat 

spoluúčast všech členů týmu na rozhodování o zásadních otázkách ŠVP PV.  
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8. Personální a pedagogické zajištění 
 

8.1 Odbornost pedagogických zaměstnanců 
 
Všichni učitelé splňují podmínky odborné kvalifikace a ovládají PC techniku na uživatelské 

úrovni. Tři pedagogové jsou proškolené logopedické asistentky, které se věnují dětem se 

špatnou výslovností. Jedna proškolená pedagožka rozvíjí dovednosti nadaných dětí v 

anglickém jazyce, většina prošla kurzem práce s keramickou hlínou a zvládá hru klavír. 

8.2 Pravidla fungování týmu 
 
Ředitel vydává školní vzdělávací program, na kterém se spolupodílí celý pedagogický tým.  

Snaží se pedagogy pozitivně motivovat a podporovat ve spolupráci. Předává informace, 

nabídky školení, sděluje poznatky a postřehy z monitoringu a hospitací, nabízí nové výzvy. 

Učitelé sledují sami sebe navzájem, vnímají postupy a vedení dětí, čerpají inspiraci. 

8.3 Vzdělávání pedagogických pracovníků 
 
Pedagogové rozvíjejí své profesní dovednosti sebevzděláváním během studijního volna, 

při čemuž využívají knih a časopisů z pedagogické knihovny, námětů na internetu. Všichni se 

pravidelně účastní vzdělávacích akcí z nabídky NIDV, CCV Pardubice,Fórum,….  

8.4 Profesní kompetence 
 
Učitelé se vyjadřují k zásadním otázkám (rozvrhu směn, vlastnímu vzdělávání, apod.), jejich 

argumenty jsou brány v potaz. Při práci s dětmi nejsou svazováni výběrem témat, metod, 

postupů. Vzdělávací proces v jejich třídě je zcela v jejich pravomoci s dodržováním cílů RVP 

PV a ŠVP. 

8.5 Organizace služeb učitelů 
 
Služby učitelů jsou organizovány tak, aby děti měly vždy zajištěnou optimální pedagogickou 

péči. Využíváme nepravidelné pracovní doby učitelů, aby se přímá práce překrývala 

minimálně 3 hodiny denně v každé třídě. V okrajových časech je proto v provozu vždy jedna 

třída na každém patře. Služby učitelů každý týden aktualizuje zástupce ředitele. 
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8.6 Profesionalita jednání a chování 
 
Pedagog ve svém výchovně vzdělávacím působení naplňuje konkrétní vzdělávací cíle formou 

záměrného a spontánního učení založeném na aktivní účasti dítěte, na jeho smyslovém, 

prožitkovém a interaktivním učení. 

 

� pedagog je dítěti rovnoprávným partnerem, poradcem, pozorovatelem a terapeutem; 

s dítětem nemanipuluje; přijímá dítě laskavě a optimisticky, se zájmem a vlídností, bez 

nátlaku, takové, jaké je, ctí jeho osobnost; chová se k němu tak, aby se na něho těšilo, 

aby mělo jistotu, že ho utěší, když má velké trápení 

� na cestě k lidskosti si pedagog uvědomuje, co je pro dítě nejdůležitější, ví, že to 

nejsou encyklopedické vědomosti, ale že to jsou schopnosti a dovednosti vnímat, 

komunikovat, spolupracovat, objevovat, hledat řešení; že to je získání jistoty a 

odpovědnosti k sobě, respektování odlišnosti druhých 

� bere každé dítě jako osobnost, při tom vychází z toho, že se dítě učí vždy a všude, v 

každé situaci, v nichž si vytváří vlastní postoje, hodnoty, učí se dovednostem, získává 

zkušenosti a vědomosti, učí se samostatnosti 

� klade důraz na individuální přístup ke každému dítěti, snaží se omezovat učení 

předáváním hotových poznatků a slovních poučení, ale směřuje dítě, kde je najít, jak si 

poradit a s kým 

� při tom všem respektuje vývoj dítěte, jeho přirozený život, zrání a učení 

8.7 Specializované služby 
 

LOGOPEDICKÁ PREVENCE 

 

� logopedickou prevenci zprostředkováváme prostřednictvím logopedických 

asistentek – učitelé prošli akreditovaným logopedickým kurzem MŠMT 

� v případě potřeby doporučujeme rodičům vyšetření ve SPC 

� o logopedické prevenci jsou vedeny záznamy a rodiče jsou průběžně 

informováni 

� Logopedická prevence se zaměřuje na: 

 

� Individuální logopedickou péči 
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Na základě diagnostiky logopedický asistent zpracuje pro dítě individuální plán a z něj 

vychází při výchovně vzdělávací práci. Úkolem individuální logopedické péče je: 

- diagnostická činnost 

- poradenská činnost 

- rozvoj řeči (ve všech jejích rovinách) 

- logopedická prevence 

Velmi důležitá je spolupráce s rodiči. 

� Skupinovou logopedickou péči 

Pracujeme s celou skupinou dětí, veškerá spontánní a řízená činnost je zaměřená na 

logopedickou prevenci a rozvoj řeči, provádíme přípravná cvičení: 

- dechová a fonační cvičení 

- rozvoj motoriky mluvidel, artikulační cvičení 

- psychomotorický rozvoj (sluchové, zrakové, hmatové vnímání, orientace 

v prostoru a čase 

- rozvoj jemné a hrubé motoriky 

 

SEZNAMOVÁNÍ S ANGLICKÝM JAZYKEM 

 

Předškoláci mají možnost se seznamovat s angličtinou, kterou v odpoledních hodinách vede 

kvalifikovaný učitel. Návštěva kurzu je dobrovolná se souhlasem zákonných zástupců dítěte. 

 

TRADICE A SLAVNOSTI V MŠ 

 

Vytváříme hodnotové a vztahové zázemí dětí. V rámci známých a společně udržovaných 

tradic se dětem daří prohlubovat vrstevnické vztahy, kamarádství. Vnímají jak svoji 

individualitu, tak sounáležitost se skupinou a mateřskou školou. 

 

� třídní oslavy svátků a narozenin dětí, obdarování oslavence 

� výstavy výtvarných prací 

� návštěvy kulturních akcí (kina, divadla, výstavy, koncerty, kouzelník,...) 

� turistické vycházky do blízkého okolí 

� exkurze a návštěvy: policie, mlýn, požárníci atd. 

� mikulášské besídky s nadílkou 
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� vánoční zvyklosti, besídky s nadílkou 

� Masopust 

� návštěva ve škole 

� tvořivá odpoledne s rodiči 

� velikonoční zvyky a tradice 

� pečení a vaření dětí 

� čarodějnice 

� Den matek 

� třídní výlety, pěší nebo s dopravou 

� karnevaly 

� sportovní soutěže a turnaje 

� Den dětí 

� školní výlet 

 

8.8 Záměry 
Využívat týmovou spolupráci všech zaměstnanců (včetně nepedagogických) jako prostředek 

dosahování kvalitních výsledků ve všech oblastech vzdělávání. Rovnoměrně delegovat 

jednotlivé úkoly na zaměstnance, podporovat jejich rozvoj a vzdělávání. 
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9. Spoluúčast rodičů 
 

9.1 Vztahy mezi zaměstnanci a rodiči 
 
Respektujeme nezastupitelnou roli rodiny ve výchově, klademe důraz na oboustrannou 

důvěru, pochopení a vstřícnost při řešení problémů. Nezasahujeme do života a soukromí 

rodiny, zachováváme diskrétnost a se sdělenými informacemi zacházíme velmi citlivě. 

S rodiči spolupracujeme na optimalizaci výchovně vzdělávacího působení na dítě. Po rodičích 

požadujeme, aby dětem dali pro pobyt v MŠ pohodlné oblečení pro hry ve třídě, přezůvky 

s pevnou patou, pyžamo, plastový hrníček na pitný režim, oblečení na zahradu a malým dětem 

také náhradní prádlo. Aktivní spolupráci s rodiči rozvíjíme činností spolku ,,Sdružení rodičů a 

přátel při MŠ Čtyřlístek Polička“. 

 

9.2 Potřeby dětí 
 
Učitelé sledují potřeby jednotlivých dětí, jejich postavení v dětském kolektivu i v rodině. 

Reagují na vypozorované odchylky a změny, které řeší společně s rodiči, ředitelkou, případně 

s OSPODem. 

9.3 Zapojení rodičů 
 
Škola usiluje o maximální spolupráci s rodiči, aktivně ji rozvíjíme působením spolku 

,,Sdružení rodičů a přátel při MŠ Čtyřlístek Polička“. 

9.4 Informování rodičů 
 
Rodiče jsou informováni o dění ve škole a třídách, o vzdělávání dětí, o plánovaných a 

realizovaných akcích na nástěnkách, webových stránkách nebo osobním sdělením. 

Vystavujeme práce dětí ke zhlédnutí rodičů, pořizujeme fotografie pro zapůjčení. Hovoříme 

s rodiči o jejich dětech, sdělujeme jim své postřehy a poznatky o projevech chování dětí, 

jejich pokrocích a rozvoji. Snažíme se o shodu v oblasti dalšího vedení a rozvoje dětí. 

Pedagogové pravidelně informují rodiče o prospívání a pokrocích dítěte (při individuální 

konzultaci, při předávání dítěte), domlouvají se na společném postupu při jeho výchově a 

vzdělávání. 
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9.5 Ochrana soukromí a diskrétnost 
 
Pedagogové chrání soukromí rodiny a zachovávají diskrétnost v jejich svěřených 

záležitostech. 

Osobní údaje se ve škole zpracovávají na základě právního předpisu, souhlasu subjektu údajů, 

plnění úkolů veřejného zájmu nebo při výkonu veřejné moci, to vše v souladu se zněním 

Nařízení. Souhlas subjektu údajů musí být informovaný, konkrétní a písemný, přičemž 

správce osobních údajů je povinen získat jej ještě předtím než zpracování osobních údajů 

zahájí, a také je povinen jej po celou dobu zpracování prokázat. Souhlas se zpracováním 

osobních údajů vydává zákonný zástupce dítěte. Ředitel školy důsledně zakazuje předávání 

osobních údajů dětí, jejich zákonných zástupců a zaměstnanců třetím osobám. 

 

9.6 Podpora rodinné výchovy 
 
Zajímáme se o názory a postřehy rodičů. Zjišťujeme je rozhovory, dotazováním, anketami, 

dotazníky. Vyhodnocení potom zveřejňujeme a v odpovědích hledáme inspiraci pro kroky ke 

vzájemné spokojenosti. Sociálně slabým rodinám, matkám samoživitelkám, rodinám se 

střídavou péčí dokáže pomoci ve spolupráci s místní organizací MAS a Alfa Svitavy. 

9.7 Záměry 
 
Snažit se vždy nové rodiče vtáhnout do dění v MŠ, pořádat společné akce, během kterých se 

vytvářejí a prohlubují vztahy rodiny a školy a tím pozitivně ovlivňuje celý dětský vývoj. 
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10. Podmínky pro podpůrná opatření 
 
Dětem se speciálními vzdělávacími potřebami zajišťujeme podmínky pro vzdělávání s 

ohledem na jejich konkrétní vývojová a osobnostní specifika. Podporujeme a rozvíjíme míru 

jejich nadání i dopady zdravotního stavu do jejich přípravy na školu. 

 

10.1 Úpravy prostředí 
 
Prostředí mateřské školy je maximálně bezpečné s ohledem na potřeby dítěte se SVP, mají 

zvýšený bezpečností dohled. Vzhledem k tomu, že škola je dvoupatrová, nelze zajistit 

bezbariérový přístup.  

 

10.2 Kompenzační pomůcky 
 
K výchově dětí se SVP využíváme různých kompenzačních pomůcek jako např. didaktické, 

technické, pomůcky pro rozvoj jemné a hrubé motoriky, pomůcky vhodné pro výtvarné a 

pracovní činnosti, speciální vzdělávací pomůcky dle potřeb konkrétního dítěte. 

 

10.3 Příprava speciálně pedagogické péče 
 
Zajišťujeme průběžnou speciálně pedagogickou péči, logopedickou prevenci, reedukaci, 

strukturované učení a jiné. 

 

10.4 Spolupráce 
 
Pro úspěšnost předškolního vzdělávání volíme metody a postupy podle navržení odborníků, 

podle potřeby využíváme služby školských poradenských zařízení. 

 

10.5 Snížení počtu dětí ve třídě 
 
Počet dětí ve třídě je stanoven § 16 odst. školského zákona. 
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10.6 Přítomnost asistenta 
 
Vzdělávání dítěte se speciálními vzdělávacími potřebami formou integrace v běžné třídě je 

zajištěno přítomností asistenta pedagoga ve třídě podle přiznaného stupně podpůrného 

opatření. 

 

10.7 Vhodný komunikační systém 
 
Vhodný komunikační systém využíváme při práci s dětmi, může probíhat např. pomocí 

obrázků, piktogramů, symbolů a jiných alternativních metod. 

 

10.8 Záměry 
 
Vzdělávání přizpůsobovat tak, aby maximálně vyhovovalo dětem, jejich potřebám i 

možnostem. Vytvoření optimálních podmínek k rozvoji osobnosti každého dítěte, k učení i ke 

komunikaci s ostatními a pomoci mu, aby dosáhlo co největší samostatnosti. Při plánování je 

třeba mít na zřeteli fakt, že se děti ve svých individuálních vzdělávacích potřebách a 

možnostech liší.  
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11. Podmínky pro vzdělávání nadaných dětí 
 
Dítě, které vykazuje známky nadání, podporujeme v rozvíjení jeho potenciálu, aby se jeho 

nadání mohlo projevit, uplatnit i rozvíjet. Využíváme služeb Školského poradenského 

zařízení, které míru a oblast nadání zjišťuje. Dle jeho doporučení a žádosti rodičů může být 

dítěti vytvořen individuální vzdělávací plán. 

 

11.1 Vybavení pro rozvoj nadání 
 
Zajišťujeme prostředí s dostatkem mnohostranných a přiměřených podmětů k aktivnímu 

rozvoji. Vytváříme dostatečný prostor a využíváme dostatek materiálů a pomůcek, jako jsou 

encyklopedie, didaktické pomůcky, didaktické listy, výrobky, výkresy videa, přírodniny, 

jednoduché přístroje (mikroskop, váhy apod.). Vždy organizujeme činnosti dětí tak, aby vedly 

k další aktivitě dětí. 

 

11.2 Rozvoj kognitivních schopností 
 
Vzdělávací nabídka je na individuální volbě dítěte a aktivně se na ní dítě účastní. Pedagog je 

průvodcem a probouzí aktivní zájem dítěte. Učitel sleduje, aby nedocházelo 

k nerovnoměrnému vývoji dítěte. 

 

11.3 Stimulace rozvoje 
 
Věnujeme pozornost komunikaci a dodržování pravidel, aby byla práce efektivní a úspěšná: 

� využíváme neautoritativní komunikaci 

� pozorně nasloucháme tomu, co dítě říká 

� nenutíme dítě do dalších činností, pokud je plně zaujato jinou 

� vytváříme prostor pro prezentaci výkonů a názorů 

� provádíme společně s dětmi hodnocení činností, vedeme rozhovor o přednostech i 

nedostatcích v nich 

  



 

28 
 

11.4 Organizační podmínky 
 
Dětem dáváme dostatek prostoru a času k uspokojování jejich potřeb. Pro individuální práci 

využíváme mimo jiné dobu překrývání přímé práce učitelů. 

 

11.5 Pedagogové 
 
Důležité je, aby učitelé měli dostatečné a přiměřené informace pro odpovědi na otázky dětí. 

11.6 Spolupráce 
 
Vyhodnocujeme výsledky dětí a informujeme o nich rodiče. Nabízíme rodičům spolupráci 

formou domácích úkolů. Využíváme možnost spolupráce s poradenskými institucemi i 

s dalšími subjekty. 

 

11.7 Záměry 
 
Vytvářet podnětné prostředí, obnovovat sortiment her, hraček, knih, encyklopedií. 

Zajišťovat netradiční výtvarný i pracovní materiál, dát dětem možnost samostatné 

realizace.  
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12. Vzdělávání dvouletých dětí 
 

12.1 Hračky a pomůcky 
 
Třída je vybavena dostatečným množstvím hraček určených pro děti do 3 let, které jsou 

přehledně uloženy v otevřených skříních. Ve třídě jsou rozmístěny hrací koutky (domácnost, 

dílna, relaxace, obchod, kadeřnictví, hudební koutek, ateliér).  

 

12.2 Bezpečnost a množství podnětů 
 
Ve třídě je dostatek hraček, pomůcek a nářadí pro hru dětí a odpovídají věkové skupině. 

Hračky jsou dostatečně podnětné a podporují rozvoj dětí ve všech oblastech vzdělávání. 

Ohrožující předměty jsou bezpečně uloženy z dosahu dětí. Dětem jsou stanovena 

srozumitelná pravidla pro užívání hraček a chování v MŠ. 

 

12.3 Prostor pro pohyb 
 
Třída poskytuje dostatečně velký prostor pro volný pohyb a hru dětí. Vyčnívající rohy jsou 

opatřeny ochrannými kryty. Skříně jsou umístěny tak, aby děti neomezovaly v jejich pohybu a 

bezpečnosti. V MŠ je k dispozici nejmladším dětem malá zahrada, kde mají skluzavku, hřiště 

pro odrážedla či volnou hru, zahradní domek s hračkami, pískoviště a prolézačku.  

 

12.4 Zázemí pro hygienu 
 
Umyvadla a toalety jsou umístěny v dostatečné výšce a velikostně uzpůsobeny dětem. Každé 

dítě má svůj ručník v odděleném boxu a hřeben. 

 

12.5 Vybavení šatny 
 
Každé dítě má svoji značku, ke které náleží úložný prostor na obuv, náhradní oblečení a 

věšák. Náhradní oblečení mají děti uloženo také ve třídě, v boxu se svojí značkou. 
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12.6 Respektující potřeby dětí 
 
Ve třídě je stanoven režim dne, který respektuje potřeby dětí. Po příchodu probíhá volná hra 

s průběžnou svačinou. Poté následují řízené činnosti, pobyt venku, oběd a odpočinek. Po 

odpoledním odpočinku se jdou děti nasvačit a poté mají většinou čas pro volnou hru. Děti 

nejsou přetěžovány, ale cílem programu je jich všestranný rozvoj. 

 

12.7 Podmínky pro adaptaci 
 
Průběh adaptace vychází z individuálních potřeb dětí a je specifikován v Adaptačním 

programu, který je součástí ŠVP. 

 

12.8 Specifické pomůcky 
 
Pomůcky jsou certifikované, určené pro děti do 3 let. Při používání pomůcek dbáme na to, 

aby byly pro děti vhodné a podnětné. Mezi specifické pomůcky, které používáme, patří např. 

silné trojhranné pastely a dlaňové štětce pro snadnější úchop, obrázková leporela, prstové 

barvy, apod. 

 

12.9 Formy vzdělávání 
 
Děti nejsou přetěžovány, ale podporovány k aktivitě a rozvoji. Vzdělávání je přiměřeno věku. 

Volba řízených činností záleží nejen na daném tématu, ale také na potřebách dětí. Aktivity 

jsou realizovány individuálně, v menších skupinách i kolektivně. Děti si mohou činnosti 

zvolit, jsou motivovány, ale nejsou nuceny.  

 

12.10 Přístup k dítěti 
 
K dětem je přistupováno individuálně, laskavě a zároveň důsledně. Přihlížíme k jejich 

potřebám, nasloucháme jim a motivujeme je. 

 

12.11 Podněcování pozitivních vztahů 
 
Děti se nenásilnou formou začleňují do kolektivu, kde se snažíme se podporovat dobré 

vzájemné vztahy. Ve třídě jsou určena pravidla, která jsou formou obrázků umístěna na 
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viditelném místě. Tato pravidla také pomáhají udržovat pozitivní vztahy – hračky si půjčovat, 

chovat se k sobě laskavě, nikomu neubližovat, apod. Děti zkouší vyřešit konfliktní situace, na 

které stačí, případně za pomoci dospělého. Učitel sleduje vzájemné vztahy a chování 

jednotlivců. 

 

12.12 Záměry 
 
Seznámit se s metodikou vzdělávání netříletých dětí, doplňovat si znalosti četbou 

odborné literatury. Zaměřit se na poznávání vývojových zvláštností dětí, využívání 

přiměřených metod, forem a cílů práce. Nadále zajišťovat personální podporu 

s využitím Operačního programu OVPP. 
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13. Organizace vzdělávání 
 

13.1 Počet tříd a charakteristika 
 
Naše MŠ má čtyři třídy, pojmenované podle zvířátek: Včelky, Myšky, Lištičky a Motýlci. 

Třída Včelek s nejmladšími dětmi je uzpůsobena i pro věkovou skupinu od dvou do tří let. 

V nejmladší třídě pracuje spolu s učiteli chůva nebo školní asistent. Žádná třída není 

specificky zaměřena. V každé třídě jsou vytvořeny koutky (centra), do kterých plánujeme 

vzdělávací činnost. 

 

13.2 Pravidla zařazování do tříd 
 
Děti jsou vzdělávány v homogenních nebo částečně heterogenních třídách, kde zpravidla 

zůstávají po celou docházku. Ředitel má právo přeřadit děti do jiné třídy na začátku nového 

školního roku podle aktuálního stavu nově přijatých dětí.  

 

13.3 Činnosti při souběžném působení dvou pedagogů 
 
Během souběžného působení více učitelů ve třídě, se všichni pedagogové věnují přímé práci 

s dětmi (vzdělávací činnosti), během níž vykonávají činnosti: 

� spolupráce ve výchovně vzdělávací činnosti – individuální činnosti, práce s menší 

skupinou, grafomotorika 

� práce s dětmi staršími (mladšími) než je většina (jiná náročnost úkolu), s dětmi 

s odkladem školní docházky 

� zajišťování bezpečnosti a doplňující vzdělávací činnosti 

� příprava na pobyt venku – oblékání, dřívější odchod ven s rychlejšími dětmi 

� organizace stolování a příprava na odpočinek, pomoc především mladším dětem při 

hygieně a sebeobsluze 

 

13.4 Kritéria pro přijímání do MŠ 
 
Zápis do MŠ probíhá každý rok v květnu – termín a dobu dohodne ředitel se zřizovatelem a 

zveřejní v MŠ, v tisku a na webových stránkách školy. Děti jsou přijímány na základě podání 

Žádosti o přijetí dítěte k předškolnímu vzdělávání svými zákonnými zástupci. O přijetí 
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rozhoduje ředitel ve Správním řízení, při čemž dodržuje kritéria stanovená vnitřní směrnicí. 

Kritéria přijímání jsou zveřejněna spolu se zápisem. 

 

13.5 Organizace individuálního vzdělávání 
 
Jedním způsobem naplňování povinného předškolního vzdělávání je individuální vzdělávání 

v rodině na základě rozhodnutí zákonného zástupce dítěte, které probíhá tímto způsobem: 

� zákonný zástupce podá písemné oznámení řediteli spádové MŠ tři měsíce před 

zahájením školního roku (tj. v době zápisu do MŠ, tiskopis je k vyzvednutí u ředitele 

školy) 

� ředitel školy předá zákonnému zástupci dítěte oblasti vzdělávání  

� ředitel dohodne způsob a termín ověření, kde přezkoumá úroveň výsledků vzdělávání 

(třetí středa v listopadu a prosinci) 

� zákonný zástupce je povinen zajistit účast dítěte u ověření vzdělávání 

� ředitel MŠ ukončí individuální vzdělávání, pokud výsledky neodpovídají RVP PV 

nebo zákonný zástupce nezajistil účast dítěte u ověření, a to ani v náhradním termínu 

 

13.6 Druh provozu školy 
 
Naše MŠ je státní příspěvkovou organizací s celodenním provozem v pracovní dny od 6,15 

hodin do 16,15 hodin, která má vlastní školní jídelnu. 
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14. Zaměření školy 
 
Naše mateřská škola nemá speciální zaměření. Snažíme se rozvíjet každé dítě po stránce 

fyzické, psychické i sociální a vést je tak, aby na konci svého předškolního období bylo 

jedinečnou, relativně samostatnou osobností, schopnou zvládat, pokud možno aktivně a 

s uspokojením, takové nároky, kterou jsou na ně běžně kladeny (zejména v jemu blízkém 

prostředí, tj. v rodině a škole) a zároveň i ty, které ho v budoucnu očekávají. 

 

Naším hlavním záměrem je: 

 

� vytvářet radostné prostředí, vzájemnou důvěru mezi dětmi i zaměstnanci školy 

� podporovat zdravý tělesný vývoj dětí s přiměřenou pohybovou aktivitou 

� sledovat oblast psychickou, fyzickou, morální a sociální 

� pomoci dětem poznávat svět, radovat se, hrát si, objevovat, tvořit, hledat a samostatně 

se rozhodovat 

� zaměřit se na budování postojů a hodnot, na rozvoj celé dětské osobnosti 

� rozvíjet pracovní schopnosti a dovednosti dětí, podporovat poznávání a 

experimentování, tvoření pojmů a myšlenkových operací 

� specifickou pozornost věnovat získávání klíčových kompetencí, které děti potřebují 

pro další úspěšné vzdělávání 
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15. Dlouhodobé cíle vzdělávacího programu 
 
Hlavním cílem všech zaměstnanců je hravou formou podporovat harmonický a všestranný 

rozvoj dětí s respektem k jejich přirozeným individuálním potřebám. Rozvíjet každé dítě po 

stránce fyzické, psychické i sociální a vést je tak, aby na konci svého předškolního období 

bylo jedinečnou a relativně samostatnou osobností, schopnou zvládnout, pokud možno 

aktivně a s uspokojením nároky života, které jsou na ně běžně kladeny a zároveň i ty, které ho 

v budoucnu nevyhnutelně čekají.  
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16. Metody a formy práce 
 

16.1 Formy vzdělávání 
Hlavní formou vzdělávání v MŠ je hra, dále využíváme: 

� Spontánní činnosti – tuto formu činnosti se děti volí samy (záměr, hračky, spolužáky) 

� Řízené činnosti – tuto formu činnosti je organizovaná učitelkou 

� Didaktické činnosti – to je forma záměrného, spontánního učení (prožitkové učení, 

experimentování), má zásadní přínos a plní vzdělávací cíle 

Využíváme individuální, skupinovou a hromadnou formu vzdělávání. Vždy dbáme na to, aby 

byl vyrovnaný poměr her a spontánní hra nebyla utlačována řízenou činností. 

16.2 Metody vzdělávání 
 
Preferujeme učení na základě praktických zkušeností a přímých zážitků. Všechny aktivity 

jsou spontánní i řízené, jsou vzájemně provázané a vyvážené. Využíváme tyto metody 

vzdělávání: 

� Prožitkové učení v reálných situacích, kdy se dítě prožitkem a zkušeností učí samo a 

spontánně. 

� Kooperační učení hrou a hraním rolí - dítě vstupuje do modelových situací, zkouší 

různé sociální role a postoje, učí se řešit konflikty, učí se ohleduplnosti a naslouchající 

komunikaci. 

� Smyslové učení, kdy děti během řízeného i spontánního procesu učení zapojují 

všechny smysly, uvědomují si své pocity a hledají řešení problému. 

� Námětové hry – hry na něco, umožňují společné činnosti (společné stavby, společnou 

komunikaci, společné jednání a chování ve známých situacích…). 

� Pokusy a experimenty s materiály. 

� Individualizovaný přístup dle stylů učení, momentálních schopností, potřeb a zájmu. 

� Pedagogický styl s nabídkou do koutků, kdy pedagog nabízí dětem aktivity, které 

jsou jim blízké, srozumitelné, užitečné a mohou se v nich samostatně projevit a 

rozhodovat. 

� Předávání poznatků nenásilnou formou přirozeně během celého dne. 

� Vhodná motivace, která vede děti ke vzájemné spolupráci, komunikaci a radosti být 

spolu, radosti z nového poznání. 
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� Dramatická výchova – děti se učí respektovat citové projevy druhých, rozlišovat 

potřeby druhých i své, hraní různého chování, rozvíjení spolupráce, rozpoznat 

problémové situace, učí se vyjádřit své pocity a pojmenovat je). 

� Pohybové aktivity – dostatek pohybových aktivit, výchova ke zdravému životnímu 

stylu, dítě se učí odhadnout své síly. 

� Přímé pozorování v přírodě – nejcennější metody, pozorování rostlin, zvířat, 

vnímání přírody všemi smysly, přímý kontakt, manipulace s přírodninami, pracovní 

zkušenosti, probouzení citového vztahu k přírodě, styk dětí se zvířaty. 

� Projektové vyučování – procvičení ve všech oblastech, rozvoj  

všech smyslů. 

 

16.3 Záměry 

Předškolní vzdělávání nadále přizpůsobovat vývojovým, fyziologickým, kognitivním, 

sociálním a emocionálním potřebám dětí. Nabízet dostatek podnětů při hře, v prostředí, 

ve kterém se dítě cítí bezpečně a šťastně.  
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17. Zajištění vzdělávání dětí se speciálními potřebami a 
nadaných dětí 

 
Děti se SVP mají právo na bezplatné poskytování podpůrných opatření podle § 16 školského 

zákona. Realizujeme podpůrná opatření, aby měly možnost pomocí individuální péče být 

vzdělávány v běžných třídách. 

 

17.1 Pravidla a formy PLPP 

Podpůrná opatření I. stupně  

� realizuje mateřská škola bez souhlasu zákonného zástupce a zpracovává 

jednoduchý a strukturovaný plán pedagogické podpory (dále PLPP) v 

pedagogické diagnostice dítěte 

� učitel v PLPP nastavuje pravidla častějšího vyhodnocování pokroku, 

poskytuje jí zpětnou vazbu a přihlíží k věku dítěte a k možným omezením, 

která obvykle vyplývají z tempa vývoje dítěte 

� učitel organizuje výuku tak, aby zohlednil postavení dítěte ve skupině, ve 

vztahu k jeho specifickým potřebám, střídá činnosti (formy i druhy) nebo 

naopak fixuje postupy k vytváření pevné struktury, potřebné k vytváření 

vědomostí a dovedností 

Podpůrná opatření II. – V. stupně 

Při realizaci postupuje MŠ v souladu s § 16 vyhlášky č. 27/2016 Sb.  

Postup při poskytování podpůrných opatření II. – V. stupně: 

� zákonný zástupce dítěte prokáže navržení podpůrných opatření písemným 

vyjádřením ŠPZ 

� pokud se prokáže, že podpora dítěte prostřednictvím PLPP nebyla dostačující, 

škola požádá zákonného zástupce, aby navštívil Školské poradenské zařízení, které 

může následně doporučit PO vyšších stupňů 

� ŠPZ spolupracuje se zákonným zástupcem a s MŠ, vydá zprávu a doporučení 

� zákonný zástupce dítěte podá škole písemnou žádost o vzdělávání podle 

individuálního plánu  
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� škola prostřednictvím svého ředitele povolí vzdělávání dítěte podle IVP a 

vypracuje IVP 

� pokud zákonný zástupce dítěte souhlasí se vzděláváním dítěte podle IVP i poté, co 

mu byly sděleny informace, udělí škole předchozí písemný informovaný souhlas 

� škola vzdělává dítě podle IVP 

� shledá-li škola, že poskytovaná podpůrná opatření již nejsou potřebná, 

bezodkladně doporučí zákonnému zástupci dítěte využití poradenské pomoci ŠPZ 

� pokud následně z doporučení ŠPZ vyplývá, že podpůrné opatření již není 

nezbytné, škola přestane podpůrné opatření poskytovat, a to po projednání se 

zákonným zástupcem dítěte 

� ukončení poskytovaného podpůrného opatření tak není podmíněn udělením 

předchozího písemného informovaného souhlasu, ale projednáním se zákonným 

zástupcem dítěte  

Základní postupy před a při poskytování podpůrných opatření II. – V. stupně, stejně tak 

ukončení jejich poskytování, jsou uvedeny ve školském zákoně a ve vyhlášce č. 27/2016 Sb. a 

nelze se od nich odklonit.  

 

17.2 Pravidla a formy IVP 
 

IVP pro dítě od druhého stupně podpůrných opatření nebo nadané dítě 

� zpracovává učitel MŠ 

�  na základě doporučení školského poradenského zařízení (ŠPZ) 

� a na základě žádosti zákonného zástupce dítěte 

� IVP vychází ze školního vzdělávacího programu  

� obsahuje údaje o skladbě druhů a stupňů podpůrných opatření  

� naplňování IVP vyhodnocuje ŠPZ ve spolupráci se školou nejméně jednou ročně 

� o ukončení projednává škola se zákonným zástupcem dítěte 

17.3 Pravidla pro zapojení dalších subjektů 
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Spolupracujeme s různými vzdělávacími subjekty, jako je např. SPC Polička, PPP Svitavy a 

Litomyšl, Středisko výchovné péče Alfa Svitavsko. Také jsme zapojeni v projektu MAS 

Poličsko. Pracovníci těchto institucí poskytují různé konzultace a pomoc nám i rodičům. 

 

17.4 Zodpovědné osoby 
 
Zodpovědnou osobou za systém péče o děti se speciálními vzdělávacími potřebami je ředitel 

školy, který pověřuje učitele sestavením PLPP, IVP a komunikací se zákonnými zástupci. 

 

17.5 Záměry 
Zaměřit se na získávání odborných informací spoluprací s odborníky, studiem literatury a 

účastí na seminářích. Uplatňování vhodných a odpovídajících metod a prostředků. 

 

17.6 Jazyková příprava dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka 

Dětem - cizincům a dětem, které pocházejí z jiného jazykového a kulturního prostředí 
poskytujeme podporu při osvojování českého jazyka: 

� individuální péčí učitele, školního asistenta 
� pomocí podpůrných opatření 
� využitím obrázkových materiálů 
� u dětí s povinným předškolním vzděláváním využíváme ,,Kurikulum češtiny jako 

druhého jazyka pro povinné předškolní vzdělávání“ (podpůrný materiál NPI) 
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18. Zajišťování průběhu vzdělávání dětí od dvou do tří let 
 

18.1 Věcné podmínky 
 
Třídy 

Vzdělávání netříletých dětí probíhá ve třídě Včelek. Její uspořádání poskytuje dětem dostatek 

prostoru k volnému pohybu a hře, dává přiměřené množství podnětů, aby nenarušoval 

soustředěnost dětí.  Třída je dovybavena stoly a židlemi odpovídající výšce dětí a úložným 

prostorem pro hygienické potřeby a oblečení dětí. 

Hračky a učební pomůcky 

Ve třídě jsou hračky a předměty vhodné pro netříleté děti, ohrožující předměty jsou bezpečně 

uloženy z dosahu dětí. Dětem jsou stanovena srozumitelná pravidla pro používání a úklid 

hraček. 

18.2 Životospráva 
 
Stravování 

Vzhledem k únavové křivce je dětem podáván oběd v 11.15 hodin. Kuchařky druhé jídlo 

dětem přináší do třídy. Děti dostávají nakrájené nejen maso, ale i přílohy (např.knedlíky) a 

ovoce se zeleninou na menší kousky. Dětem není podáván v žádné podobě mák, ořechy a 

celozrnné pečivo, nedoporučené potraviny jsou nahrazeny vhodnými. 

Pobyt venku 

Dětem slouží pro pobyt venku samostatná malá zahrada, kterou využívají po celý rok. Areál 

školy opouštějí jen výjimečně. 

18.3 Psychosociální podmínky 
 
Adaptace 

Škola má vypracovaný adaptační program, který je v příloze ŠVP. 
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19. Integrované bloky 
 
 

1)Vzdělávací obsah integrovaných bloků je lineární. Integrované tematické bloky jsou 

nastavené tak, aby nebyly svazující, ale i přesto tvořily jednotný celek, z kterého by 

pedagogové na jednotlivých třídách vycházely. Název školního vzdělávacího 

programu je pro všechny třídy jednotný. 

2)Platí pro ně, že zasahují (integrují) všechny vzdělávací oblasti s tím, že některá 

může převažovat a jiná může být zastoupena jen okrajově. 

3)Integrované bloky se obvykle vztahují k určitému tématu, mají proto podobu 

tematických celků. 

4)Motivace těchto celků vychází z ročních období, přírodních situací, společenských 

událostí, školních tradic a každodenní reality, kterou děti prožívají. Některé se konají 

v pravidelných intervalech, některé jen v určitém období, ke kterému se vztahují. Děti 

tak vnímají okolní skutečnost v přirozených souvislostech, což nejlépe odpovídá 

mentalitě, vzdělávacím potřebám a možnostem dětí předškolního věku. 

 

V ŠVP pracujeme s těmito integrovanými bloky: 

 

� Čas vítání a seznamování 

� Čas podzimního kouzlení 

� Čas tajemných úsměvů 

� Čas sněhových vloček 

� Čas masek a veselí 

� Čas školních povinností 

� Čas jarního probouzení 

� Čas vzájemných pohlazení 

� Čas cestování a objevování 
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Integrovaný blok: Čas vítání a seznamování 

Základní charakteristika 

Děti poznávají kamarády ve třídě, zaměstnance MŠ a jejich profese. Seznamují se s hračkami, 

prostředím třídy, celé mateřské školy a denním režimem. Společně si vytváří pravidla 

společného soužití ve třídě a společného chování, osvojují si poznatky a dovednosti spojené 

s vytvářením hygienických návyků a sebeobsluhu. Rozlišují způsob života v MŠ bez opory 

rodičů. 

Klíčové kompetence 

� k učení – objevuje poznatky o světě lidí a kultury 

� k řešení problémů – chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich 

včasné a uvážlivé řešení je naopak výhodou 

� komunikativní – dokáže se vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady 

různými prostředky (řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými, apod.) 

� sociální a personální – ve skupině se dokáže prosadit, ale i podřídit, při společných 

činnostech se domlouvá a spolupracuje 

� činnostní a občanské – zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje, je otevřené 

aktuálnímu dění 

Dílčí vzdělávací cíle 

� osvojení si věku přiměřených praktických dovedností 

� vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu 

� rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, 

naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního 

projevu, vyjadřování) 

� rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření) 

� získání relativní citové samostatnosti 

� rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat 

� posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování 

apod.) 

� získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci 
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� seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému 

� posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské 

škole,  

v dětské herní skupině apod.) 

� vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, 

přizpůsobivosti apod.) 

� ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými 

� poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přirozeného 

sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace 

obvyklým v tomto prostředí 

� rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 

� osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj 

zájmu  

o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, hudební, 

pohybové, dramatické) 

� rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné 

motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), 

ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí 

� uvědomění si vlastního těla 

� seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije 

Vzdělávací nabídka 

� spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty 

� hudební a hudebně pohybové hry a činnosti 

� jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, 

oblékání, úklidu, úpravy prostředí apod. 

� poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech, jak se 

chránit  

� činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí 
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� zdravotně zaměřené činnosti (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, 

relaxační cvičení) 

� poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních 

pohádek a příběhů 

� hry nejrůznějšího zaměření podporující tvořivost, představivost a fantazii (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity) 

� činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu 

� utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách 

(doma, v mateřské škole i na veřejnosti) 

� přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a 

změn v přírodě  

� hry na téma rodiny, přátelství apod. 

� dramatické činnosti (předvádění a napodobování různých typů chování člověka 

v různých situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zloba, údiv, 

vážnost apod.) 

� aktivity podporující sbližování dětí 

� aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy 

� přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm 

Očekávané výstupy 

� zvládat sebeobsluhu, uplatňovat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní 

návyky  

� začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné 

vlastnosti, schopnosti a dovednosti 

� vyjadřovat samostatně a smysluplně myšlenky, nápady, pocity, mínění a úsudky ve 

vhodně zformulovaných větách 

� odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory 

� utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách -  

doma, v mateřské škole i na veřejnosti 
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� zvládat základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu 

v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, 

pohybovat se  

ve skupině dětí, pohybovat se na sněhu, ledu, ve vodě, v písku) 

� zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony - postarat se o hračky, pomůcky, 

uklidit po sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na 

zahradě apod. 

� učit se nová slova a aktivně je používat - ptát se na slova, kterým nerozumí 

� pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, 

podle které je třeba se chovat 

� orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, 

v budově mateřské školy, v blízkém okolí) 

� vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, 

výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim 

� bránit se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování apod. 

� navazovat kontakty s dospělými 

� dodržovat dohodnutá a pochopená pravidla 

� uplatňovat své individuální potřeby 

� zvládat běžné činnosti a požadavky 
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Integrovaný blok:  Čas podzimního kouzlení 

Základní charakteristika 

Děti pozorují a uvědomují si charakteristické znaky podzimu a prožívají podzimní radovánky. 

Seznamují se s prací na zahradě, v sadu, na poli a sklízení podzimní úrody. Učí se vnímat 

krásu přírody a přírodních jevů, které jsou motivací k tvořivé činnosti. Rozvíjejí si vědomosti 

o lidském těle a ochraně zdraví při nepříznivých vlivech chladného počasí. 

Klíčové kompetence 

� k učení - soustředěně pozoruje, zkoumá, všímá si změn a souvislostí, chce porozumět 

věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí 

� k řešení problémů – chápe, má zájem o to, co se kolem děje,  

� činorodost a pracovitost jsou přínosem,  

� problémy řeší na základě bezprostřední zkušenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, 

� zkouší, experimentuje, spontánně vymýšlí nová řešení, hledá různé možnosti a 

varianty, přitom využívá dosavadních zkušeností, fantazie a představivosti 

� komunikativní – průběžně si rozšiřuje slovní zásobu, sděluje své prožitky, pocity a 

nálady různými prostředky 

� ovládá řeč, snaží se hovořit ve vhodně formulovaných větách, samostatně vyjadřuje 

své myšlenky, sdělení, otázky i odpovědi, rozumí slyšenému, slovně reaguje a vede 

smysluplný dialog 

� sociální a personální – uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese 

důsledky, 

�  spolupodílí se na společných rozhodnutích, přijímá vyjasněné a zdůvodněné 

povinnosti, dodržuje pravidla a přizpůsobí se jim 

� činnostní a občanské – chápe, že zájem o to, co se děje, činorodost, pracovitost a 

podnikavost jsou přínosem, naopak lhostejnost, nevšímavost, pohodlnost a nízká 

aktivita mají nepříznivé důsledky 

Dílčí vzdělávací cíle 

� rozvoj a užívání všech smyslů 

� osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě 
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� vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, se živou a neživou přírodou, 

lidmi, společností, planetou Zemí 

� rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 

� rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného 

projevu 

� posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování, 

apod.) 

� vytváření základů pro práci s informacemi 

� rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat 

� rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání 

� rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 

� vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, rozvoji dovedností 

umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 

� rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 

� rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

� vytvoření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním, technickým 

prostředí, přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí 

Vzdělávací nabídka 

� činnosti a hry seznamující děti s vlastním tělem, pohybové hry, hry s pravidly 

� smyslové hry, vycházky a výlety 

� manipulační činnosti s předměty, pomůckami a netradičními materiály 

� zdravotně zaměřené činnosti 

� vycházky do lesa – využití přírodního materiálu k praktickým činnostem 

� vnímání změn v přírodě – využití typicky podzimního počasí k činnostem jako je 

pouštění draků, výroba větrníků, práce s přírodninami,…. 

� využití knih, encyklopedií, DVD 

� plnění grafomotorických listů a využití časopisů s malovaným čtením 

� hry s písmeny a se slovy – první slabika, hláska ve slově 

� činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují, a jejich praktickým používáním 

� přímé pozorování prostředí, jevů, proměnlivosti počasí, sledování rozmanitostí a změn 

v přírodě 

� hudební a hudebně pohybové hry – s náměty přírodních jevů – využití lidových písní 



 

49 
 

� artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry 

� poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů 

� přednes, recitace, dramatizace, zpěv 

� motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností 

� konkrétní operace s materiálem a experimenty (třídění, přiřazování, uspořádání,…) 

� výtvarné dovednosti a techniky – konstruktivní, prostorové vyjádření, tvoření z papíru 

� poučení o možných nebezpečných situacích (nepříznivé přírodní a povětrnostní vlivy) 

� pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, pozorování ekosystému – 

les 

� tvoření zvířátek z kaštanů, využití i dalších přírodních materiálů pro kreativní činnosti 

� kolektivní hry a činnosti, námětové hry: u lékaře, na obchod,… 

� pozorování práce druhých při pobytu venku, pozorování a rozlišování pozimních 

plodů a jejich užitečnost 

� pracovní činnosti zaměřené k péči o školní prostředí a zahradu 

� třídění jehličnatých a listnatých stromů, přiřazování plodů ke správnému stromu 

� poznávat správné chování v přírodě i na zahradě 

� seznámit se se sezonními pracemi 

� přiřazování potravy a příbytků ke zvířatům – tvoření skupin – patří x nepatří do 

skupiny 

� poznávání zvířat, která se ukládají k zimnímu spánku 

� zvládnout základní pohybové dovednosti v různém prostředí 

Očekávané výstupy 

� vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů (sluchově rozlišovat zvuky a tóny, zrakově 

rozlišovat tvary předmětů 

� ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem, znalost lidových písní 

� správně vyslovovat, ovládat dech 

� vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a 

různorodý – jak svět přírody, tak i svět lidí (mít elementární povědomí o existenci 

národů, kultur,…) 

� porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad 

� přemýšlet, vést jednoduché úvahy a také vyjádřit to, o čem přemýšlí a uvažuje 

� vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušenosti k učení 
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� uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory, postoje a vyjadřovat je 

� popsat situaci (skutečnou, podle obrázku) 

� vytvořit jednoduchý rým 

� zaměřit se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky) 

� chovat se zdvořile, přistupovat k druhým lidem, k dospělým i k dětem, bez předsudků, 

s úctou k jejich osobě, vážit si jejich práce a úsilí 

� prožívat radost ze zvládnutého a poznaného 

� těšit se z hezkých a příjemných zážitků 

� zachycovat a vyjadřovat své prožitky 

� být citlivé ve vztahu k živým bytostem, přírodě 

� adaptovat se na život ve škole 

� porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé a že s těmito změnami je třeba 

počítat, přizpůsobovat se běžně proměnlivým okolnostem doma i ve škole 

� rozlišovat aktivity, které mohou zdraví okolního prostředí podporovat a které je 

mohou poškozovat, všímat si nepořádků a upozorňovat na ně 

� vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a 

různorodý 

� spolupracovat s ostatními 

� uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého )obhajovat 

svůj názor nebo postoj) 
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Integrovaný blok: Čas tajemných úsměvů 

Základní charakteristika 

Společně s dětmi prožíváme příchod Mikuláše, čerta a anděla, Vánoce a vše s nimi spojené. 

Děti se v tomto adventním období seznamují s tradicemi a pak nastává čas plný očekávání a 

společného těšení. Záměrem tohoto bloku je vést děti k rozvoji fantazie, citu a vnímání 

krásného tajemství Vánoc kulturně estetickými činnostmi, posilováním jejich sebevědomí, 

úspěchy a také vztahem k rodině.  

Klíčové kompetence 

� k učení - chce porozumět jevům a dějům kolem sebe, klade otázky a hledá na ně 

odpovědi, učí se hodnotit svoje osobní pokroky 

� k řešení problémů – hledá různé možnosti a varianty (má vlastní, originální nápady, 

využívá dosavadních zkušeností, fantazii a představivost 

� komunikativní – v běžných situacích komunikuje bez zábran a ostychu s dětmi i 

dospělými, chápe, že být aktivní a komunikativní je výhodou 

� sociální a personální – ve skupině se dokáže prosadit, ale i podřídit, při společných 

činnostech se domlouvá a spolupracuje 

� činnostní a občanské – má představu o tom, co je v souladu se základními lidskými 

hodnotami i co je s nimi v rozporu a snaží se podle toho chovat 

Dílčí vzdělávací cíle 

� rozvoj schopnosti sebeovládání 

� rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného 

projevu 

� rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného 

myšlení k myšlení slovně-logickému, rozvoj paměti a pozornosti, kultivace 

představivosti a fantazie 

� rozvoj užívání všech smyslů 

� rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

� rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné 

motoriky, ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí 

� osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro 

navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem 

� vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách 
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� rozvoj společenského i estetického vkusu 

� poznávání jiných kultur 

� vytváření elementárního povědomí o širším kulturním, přírodním i technickém 

prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a proměnách 

Vzdělávací nabídka 

� rozhovory o vánočních zvycích a tradicích 

� Mikulášská nadílka, vánoční nadílka – dárky pod stromečkem 

� setkávání se s uměním mimo MŠ (výstavy betlémů, vánoční představení apod.) 

� výtvarné činnosti – kolektivní (výzdoba třídy) i individuální 

� pracovní činnosti – se dřevem, keramickou hlínou, barvou 

� posezení u stromečku se zpěvem koled 

� příprava na besídku pro rodiče – samostatné vystupování 

� výroba výrobků pro druhé (vánoční přání, adventní věnec, svícny, drobné dárky) 

� smyslové hry – vůně koření, chutě ovoce, plamínek svíčky 

� pozorování výzdoby v našem městě, vánoční stromeček na náměstí 

� cviky pro podporu zdraví, které názorně napodobují např. svíčka, kapřík, lodička, 

skoky a poskoky s otočkami 

� rytmizace říkadel, písní, vánočních koled 

� artikulační a dechová cvičení – foukání do vloček z papíru 

� rytmické hry se slovy 

� dramatizace pohádek při představení na besídce 

Očekávané výstupy 

� ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní 

potřeby, s drobnými pomůckami, nástroji, materiály) 

� mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a 

zdravé výživy 

� vést rozhovor (naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat 

řečníka i obsah) 

� rozlišovat některé obrazné symboly (piktogramy, dopravní značky,..) a porozumět 

jejich významu i komunikativní funkci 

� porozumět slyšenému (zachytit hlavní myšlenku příběhu, sledovat děj a zopakovat jej 
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� vědomě využívat všechny smysly, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, 

změněného, chybějícího) 

� uvědomovat si své možnosti i limity (silné i slabé stránky) 

� prožívat a dětským způsobem projevovat, co cítí, snažit se ovládat afektivní chování 

� respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s ním o hračky, pomůcky, rozdělit si úkol 

s jiným dítětem 

� porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad 

� vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně-pohybových činností, zvládat 

základní hudební dovednosti vokální i instrumentální (zazpívat píseň, zacházet 

s jednoduchými hudebními nástroji, sledovat a rozlišovat rytmus) 

� uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými 

i s dětmi (zdravit známé, rozloučit se, poprosit, poděkovat, požádat o pomoc,…) 

� všímat si změn a dění v nejbližším okolí 

� orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v MŠ) 
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Integrovaný blok:  Čas sněhových vloček 

Základní charakteristika 

S nastávajícími delšími večery a teplejším oblečením, se nám blíží zima, roční období, ve 

kterém nám mrznou prsty, a mrazivý vítr se nám snaží ošlehat tváře a příroda vytváří mnohé 

kouzelné jevy. Sněhové vločky a led lákají děti k zimním sportům a radovánkám. Radují se 

také zvířátka a ptáčci, kteří se nemají před zimou kde schovat? Ne, těm musíme společnými 

silami pomáhat, aby zimu přečkali ve zdraví. My děti se ohřejeme u kamen a s hrníčkem 

teplého čaje si rády vyslechneme pohádky a zimní příběhy. Až nastane ten správný čas, 

vyženeme zimu společně s Moranou. 

 

Klíčové kompetence 

� k učení - získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích v dalším učení 

� při zadané práci dokončuje, co započalo, dovede postupovat podle instrukcí a pokynů, 

je schopno dobrat se výsledku 

� k řešení problémů – pochopí jednoduché algoritmy řešení úloh a situací a využívá je  

v dalších situacích 

� zpřesňuje si početní představy, užívá číselných a matematických pojmů, vnímá 

matematické souvislosti 

� komunikativní – ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní 

� průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komunikaci s 

okolím 

� sociální a personální - spolupodílí se na společných rozhodnutích, dodržuje 

dohodnutá a pochopená pravidla 

� při setkání s cizími lidmi či v neznámých situacích se chová obezřetně, umí odmítnout 

nepříjemnou komunikaci a nevhodné chování 

� činnostní a občanské – chápe, že se může o tom, co udělá, rozhodovat svobodně, ale 

že za svá rozhodnutí odpovídá 

� svoje činnosti a hry se učí plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat 

Dílčí vzdělávací cíle 

� vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním i technickém 

prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách 

� rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 
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� rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, rozvoj 

schopnosti projevovat se autenticky chovat se autonomně, prosociálně a aktivně se 

přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny 

� vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a 

umění, rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 

� vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu. 

� rozvoj kooperativních dovedností 

� rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a 

prožitky vyjádřit 

� rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření) 

� rozvoj zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného 

myšlení k myšlení slovně-logickému, rozvoj paměti a pozornosti, kultivace 

představivosti a fantazie 

� osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení a psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbálního i neverbálního 

(hudební, výtvarné, dramatické, pohybové) 

� rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

� osvojení si věku přiměřených praktických dovedností 

� osvojovat si poznatky a dovednosti důležité k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody 

i pohody prostředí 

Vzdělávací nabídka 

� sluchové hry, hra na tělo, chůze a běh v různém tempu, taneční prvky 

� vymýšlení a pojmenovávání zvuků zimy, poznávat zvuky zvířat, ptáků 

� artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální 

činnosti 

� stopování zvířátek a pozorování stop ve sněhu 

� péče o ptáčky v krmítku, o zvířátka v lese 

� didaktické hry, zaměřené na procvičování prostorových pojmů 

�  konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, odhad, porovnávání apod.) 

� vytváření výrobků z papíru - zimní svět okolo nás (krmítko s ptáčky, lesní zvířátka u 

krmelce, život v polárním světě, zimní sporty apod.) 

�  malování, modelování, práce s keramickou hlínou a kinestetickým pískem 
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� vycházky do zimní krajiny, hry se sněhem na školní zahradě, bobování, bruslení 

� seznámení se, se zimními sporty, uspořádání zimní olympiády 

� didaktické hry – jak se v zimě oblékáme 

� činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí 

� experimentování se sněhem, ledem a vodou 

� motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností 

� kooperativní činnosti ve dvojicích a ve skupinkách 

� praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se 

kterými se dítě běžně setkává 

� práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších 

médií 

� dramatizace pohádek s různými druhy loutek, čepiček apod. 

� návštěva divadelního představení 

� rozhovory a činnosti směřující k prevenci úrazů, nemocí, nezdravých  

návyků a závislostí 

� vynášení Morany, loučení se se zimou 

Očekávané výstupy 

� rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí, chovat se tak, aby v situacích pro dítě 

běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu jeho i druhých 

� pojmenovat části těla, některé orgány, znát jejich funkce, mít povědomí o těle a jeho 

vývoji, znát pojmy užívané ve spojení se zdravím, s pohybem, sportem 

� vědomě používat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, 

změněného, chybějícího) 

� domluvit se slovy i gesty, improvizovat 

� formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovně reagovat 

� poznat některá písmena, číslice a slova 

� řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně, předkládat ,,nápady“ 

� nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným 

� ve známých a opakujících se situacích a v situacích, kterým rozumí, ovládat city a 

přizpůsobovat jim své chování 

� zorganizovat hru 
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� vnímat, co si druhý přeje či potřebuje, vycházet mu vstříc (chovat se citlivě a 

ohleduplně k slabšímu či postiženému dítěti, mít ohled na druhé, nabídnout pomoc,…) 

� přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská 

přátelství 

� uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že se mohou chovat 

neočekávaně, proti pravidlům, a tím ohrožovat pohodu a bezpečí druhých, odmítat 

společensky nežádoucí chování (lež, nespravedlnost, lhostejnost,..) 

� porozumět běžným neverbálním projevům citových prožitků a nálad druhých 

� vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a 

různorodý 

� zvládat základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu 

v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat, užívat různá náčiní, pohybovat 

se ve skupině dětí, pohybovat se na sněhu) 
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Integrovaný blok: Čas masek a veselí 

Základní charakteristika 

Děti se seznamují s lidovou tradicí Masopustu a vyhánějí zimu vynášením Morany. Vše je 

spojené zpěvem, říkadly a veselím. Zároveň děti poznávají řemesla a různá povolání, rozvíjejí 

svojí fantazii a představivost ve světě pohádek a příběhů a seznamují se s hudebními nástroji a 

muzikantskými dovednostmi.  

Klíčové kompetence 

� k učení - odhadujeme své síly, učíme se hodnotit svoje osobní pokroky i oceňovat 

výkony druhých 

� k řešení problémů – nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za 

úspěch, ale také za snahu 

� komunikativní – domlouvá se gesty i slovy, rozlišuje některé symboly, rozumí jejich 

významu i funkci 

� sociální a personální – je schopno chápat, že lidé se různí a umí být tolerantní k jejich 

odlišnostem a jedinečnostem 

� činnostní a občanské – má smysl pro povinnost ve hře, práci i učení, k úkolům a 

povinnostem přistupuje odpovědně, váží si práce i úsilí druhých 

Dílčí vzdělávací cíle 

� rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti jemné a hrubé 

motoriky 

� rozvoj řečových a jazykových schopností a dovedností produktivních i receptivních – 

naslouchat, rozvíjet mluvní projev a vyjadřování (porozumět čtenému a čtené 

převyprávět) 

� posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování) 

� osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (čísla, 

abeceda) 

� poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě (uvědomění si vlastní 

identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti) 

� osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě 

� rozvoj kooperativních dovedností 

� vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách 
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� pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, 

ale také poškozovat a ničit 

� vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a 

umění, rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 

Vzdělávací nabídka 

� poslech, rozbor, vyprávění a dramatizace pohádek 

� společné diskuse, rozhovory, individuální i skupinové konverzace (vyprávění příběhů, 

vyprávění dle obrázkového materiálu, podle fantazie..) 

� hudební, pohybové, námětové, spontánní a didaktické hry 

� výroba masek, příprava karnevalu, masopustní veselice v MŠ (průvod) 

� cvičení a činnosti zaměřené na poznávání lidských vlastností 

� exkurze a návštěvy truhlárny, kovárny, řeznictví, pekárny a cukrárny a rozhovory o 

práci rodičů 

� motivované zdravotní cviky, cvičení s náčiním 

� nácvik říkadel a básniček, luštění a vymýšlení hádanek 

� poslech a hra na hudební nástroje, návštěva výchovných koncertů a divadelních 

představení, vokální činnosti 

� činnosti dítěte zasvěcující do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, 

přibližující dítěti časové i logické posloupnosti dějů, příběhů, událostí 

� zachovávat správné držení těla, umět zacházet s běžnými předměty denní potřeby 

Očekávané výstupy 

� koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou 

� vědomě napodobovat jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu 

� správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči 

� porozumět slyšenému (zachytit hlavní myšlenku příběhu, sledovat děj a zopakovat jej 

ve správných větách) 

� přemýšlet, vést jednoduché úvahy a také vyjádřit to, o čem přemýšlí a uvažuje 

� zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými 

nástroji, sportovním nářadím i náčiním, výtvarnými pomůckami a materiály 

� sledovat a vyprávět příběh, pohádku 

� poznat a vymyslet jednoduchá synonyma, homonyma, antonyma 

� vyjadřovat svoji představivost a fantazii v tvořivých činnostech 



 

60 
 

� rozhodovat o svých činnostech 

� odmítnout komunikaci, která je mu nepříjemná 

� chápat, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný (jinak 

vypadá, jinak se chová, něco jiného umí či neumí, apod.), že osobní, resp. osobnostní 

odlišnosti jsou přirozené 

� vnímat umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchat, sledovat se zájmem literární, 

dramatické či hudební přestavení 

� chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé 

� chápat slovní vtip a humor 

� vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových činností, zvládat 

základní hudební dovednosti vokální i instrumentální (zazpívat píseň, zacházet 

s jednoduchými hudebními nástroji, sledovat a rozlišovat rytmus) 

� mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním a technickém 

prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických 

ukázek v okolí dítěte 
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Integrovaný blok: Čas školních povinností 

Základní charakteristika 

Zápis už se blíží a děti baví na školu si hrát, kde se budou nejen učit počítat, číst a psát. Už 

jsou velkými předškoláky, chtěli by být šikovnými žáky. 

 

Klíčové kompetence 

� k učení - učí se nejen spontánně, ale i vědomě, vyvíjí úsilí soustředit se na činnost, 

záměrně si pamatuje 

� k řešení problémů – rozlišuje řešení, která jsou funkční (vedou k cíli) a řešení, která 

funkční nejsou, dokáže mezi nimi volit 

� komunikativní – dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými 

se běžně setkává (knížky, encyklopedie, počítač, audiovizuální techniku, telefon,…) 

� sociální a personální – dokáže pomoc slabším, rozpozná nevhodné chování, vnímá 

nespravedlnost, ubližování, agresivitu a lhostejnost 

� činnostní a občanské – odhaduje rizika svých nápadů, jde za svým záměrem, ale také 

dokáže měnit cesty a přizpůsobovat se daným okolnostem 

Dílčí vzdělávací cíle 

� osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní 

pohody i pohody prostředí 

� rozvíjet fyzickou i psychickou zdatnost 

� rozvoj a užívání všech smyslů 

� poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě 

� osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení a psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka 

� rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (naslouchání, 

vnímání) a produktivních (výslovnosti, mluvního projevu, vyjadřování) 

� posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem) v rodině, v MŠ, v dětské 

herní skupině) 

� rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se) 

vnímat a přijímat hodnoty v této skupině uznávané 
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� seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, a vytváření pozitivního 

vztahu k němu 

� rozvíjet hudebně – pohybové činnosti 

� upevňovat společenské návyky, postoje a dovednosti 

Vzdělávací nabídka 

� hrát námětové hry na školu 

� ovládat koordinaci ruky a oka 

� upevňovat správný úchop psacího náčiní 

� skládat puzzle, mozaiky a sestavovat konstruktivní stavebnice 

� zařazovat říkadla a písně s pohybem 

� pracovat s obrázky, reprodukovat text, hrát si se slovy 

� řešit bludiště a labyrinty 

� procvičovat číselnou řady a geometrické tvary 

� konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, odhad, porovnávání) 

� hrát společenské hry, pexeso 

� dokreslovat půlené obrázky 

� zařazovat hry zaměřené na procvičování postřehu a reakce na slovní pokyn 

� číst příběhy ze školního prostředí 

� pracovat s knihami a s encyklopediemi 

� naučit se rozeznávat časové pojmy, roční období, dny v týdnu 

� bezpečně se orientovat v okolí domova, MŠ i ve městě 

� prakticky používat zásady společenského chování (zdravit, prosit, děkovat, umět se 

omluvit apod.) 

� artikulační a dechová cvičení 

� grafomotorické cvičení 

� znát své jméno, příjmení a bydliště, také znát jména sourozenců, rodičů a povolání 

rodičů 

� návštěva ZŠ, školní jídelny 

Očekávané výstupy 

� projevovat zájem o učení a o nové poznatky 

� zacházet s běžnými předměty denní potřeby  

� vědomě napodobovat pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu 
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� vědomě využívat všechny smysly, záměrně pozorovat, všímat si (nového, změněného, 

chybějícího) 

� učit se zpaměti krátké texty 

� projevovat zájem o knížky, soustředěně sledovat četbu, film 

� sledovat a vyprávět pohádku, příběh 

� přemýšlet, vést jednoduché úvahy a umět je vyjádřit 

� poznat své napsané jméno 

� chápat základní číslice, písmena, popřípadě slova a poznávat napsané své jméno 

� sledovat zleva doprava 

� chápat prostorové pojmy (vlevo x vpravo, nahoře x dole apod.) 

�  přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch, učit se hodnotit výsledky své 

práce 

� respektovat předem vyjasněná a pochopená pravidla, přijímat vyjasněné a zdůvodněné 

povinnosti 

� pochopit, že každý má ve společenství svou roli, podle které je třeba se chovat 

� chápat, že všichni lidé mají stejnou hodnotu, i když je každý jiný a odlišnosti jsou 

přirozené 

� zachycovat skutečnosti ze svého okolí pomocí různých výtvarných technik 

� osvojovat si elementární poznatky o okolním prostředí                                             
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Integrovaný blok: Čas jarního probuzení 

Základní charakteristika 

Příroda se probouzí po dlouhé zimě a začínají vykvétat první květiny - do přírody se pomalu 

vrací barvy. Děti se seznamují s probíhajícími změnami v přírodě, životem zvířat a mláďat. 

Zároveň se učí, jak o přírodu pečovat a jak ji chránit. Společně slavíme jarní svátky - 

Velikonoce, Čarodějnice. 

Klíčové kompetence 

� k učení - má elementární poznatky o rozmanitostech a proměnách přírody, orientuje 

se v řádu a dění v prostředí, ve kterém žije 

� soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, vnímá souvislosti, experimentuje a užívá při 

tom jednoduchých pojmů, znaků a symbolů 

� k řešení problémů – řeší problémy, na které stačí, známé a opakující se situace se 

snaží řešit samostatně (na základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a 

pomocí dospělého 

� přirozenou motivací k řešení problémů a situací je pro něj pozitivní odezva na aktivní 

zájem 

� komunikativní – aktivně používá slovní zásobu k dokonalejší komunikaci s okolím 

� dokáže se vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky 

(řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými) 

� sociální a personální – dětským způsobem projevuje citlivost a ohleduplnost 

k druhým 

� samostatně rozhoduje o svých činnostech, umí si vytvořit svůj názor a vyjádřit jej 

� činnostní a občanské – zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje, je otevřené 

Dílčí vzdělávací cíle 

� rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a 

prožitky vyjádřit 

� vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním i technickém 

prostředí, o jejich rozmanitosti a neustálých proměnách 

� pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, 

ale také poškozovat a ničit 

� rozvoj fyzické i psychické zdatnosti, dodržovat pravidla her  
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� rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností 

� rozvoj pozitivního vztahu k učení- rozvoj zájmu o učení 

� rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách-rozvoj citu a sounáležitosti s živou a 

neživou přírodou 

� osvojení některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení a psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální 

� ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi a dospělými 

� rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních)  

� rozvoj společenského i estetického vkusu 

� rozvoj kooperativních dovedností 

� vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem 

� seznamování se světem lidí, kultury, umění 

Vzdělávací nabídka 

� příprava tvořivé dílny s rodiči  

� artikulační, řečové, sluchové i rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, zpěv 

� samostatný slovní projev na určité téma 

� pozorování a poznávání jarní přírody- hmyzu, květin, stromů (s použitím lupy), 

pokusy a jednoduché experimenty s rostlinami, semínky  

� určování a pojmenování vlastností předmětů, jejich charakteristických znaků a funkcí 

� volné hry a experimenty s vodou, jejími skupenstvími-koloběh vody na Zemi 

� rozhovory o významu vody pro život, ale i o nebezpečí vody (utonutí, povodně..)  

� slavíme „Den Země“, plnění úkolů v přírodě 

� seznamování se s ekologií - tříděním odpadu, ochranou přírody, apod 

� společné oslavy velikonočních svátků-seznamování se prožívání tradic a zvyků 

� hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti – kimovy hry, pracovní listy 

� estetické a výtvarné činnosti různými technikami 

� březen měsíc knihy-návštěva knihovny - kniha zdrojem informací a zábavy 

� sezónní hry, turistika, míčové hry, orientace v prostoru-běh mezi překážkami 

� pohádkové příběhy v knihách, tematické písničky- oslava Velikonoc, svátku 

čarodějnic 

� výtvarné činnosti zaměřeny na jarní přírodu, domácí zvířata, hmyz 
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� hudebně pohybové hry- vyjadřování radosti ze života pohybem a zpěvem a hrou na 

rytmické nástroje 

� charakteristické znaky jarního období, pozorování zelenající se přírody, kvetoucích 

stromů, hmyzu-případná nebezpečí, uštknutí, štípnutí.. 

� výlety do okolí za poznáváním jarní přírody-života u vody, v trávě, v lese, na dvorku 

� hry a činnosti k poznávání různých zvuků-zpěv ptáků, hlasy zvířat 

� běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i dospělými 

� hry a situace, kde se dítě snaží chránit soukromí a bezpečí své i druhých  

� komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv 

� rozhovory o jarní přírodě, ale také možných nebezpečích-uštknutí, štípnutí 

� výroba herbáře 

� chápat časové vztahy a umět se orientovat v čase (ráno, poledne, večer, dnes, včera, 

zítra 

� rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí-mít povědomí o některých způsobech 

ochrany svého zdraví 

Očekávané výstupy 

� ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem 

� cvičit koordinaci ruky a oka, zvládnout jemnou motoriku 

� zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými nástroji 

� pojmenovat většinu toho, čím je dítě obklopeno 

� domluvit se slovy i gesty, improvizovat 

� učit se zpaměti krátké texty (reprodukovat říkanky, písničky,…) 

� záměrně se soustředit na činnosti a udržet pozornost 

� chápat prostorové pojmy, elementární časové pojmy, orientovat se v prostoru a 

v rovině, částečně se orientovat v čase 

� uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje 

� ve známých a opakujících se situacích a situacích, kterým rozumí, ovládat svoje pocity 

a přizpůsobovat jim své chování 

� uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky 

� spolupracovat s ostatními 

� respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s ním o hračky a pomůcky 
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� prožívat radost ze zvládnutého a poznaného 

� porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad 

� vyvíjet volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení 

� projevovat zájem o knížky (soustředěně poslouchat četbu, hudbu), chápat slovní vtip a 

humor 

� mít povědomí o významu životního prostředí pro člověka 

� pomáhat pečovat o okolní životní prostředí 

� zachycovat a vyjadřovat své prožitky (slovně, výtvarně, pomocí hudby, dramatickou 

improvizací) 

� zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých 

technik 

� zachovávat správné držení těla 

� vědomě napodobovat jednoduchý pohyb 

� mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde 

v případě potřeby hledat pomoc 
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Integrovaný blok: Čas vzájemných pohlazení 

Základní charakteristika 

Radostně prožíváme oslavu Dne matek, rodiny a MDD, povzbuzujeme úsilí dítěte při přípravě 

našeho vystoupení. Poznáváme strukturu rodiny, učíme se chápat jednoduché rodinné vztahy 

a úlohu jednotlivých členů. Rozvíjíme lidské smysly. 

Klíčové kompetence 

� k učení  - má elementární poznatky o světě lidí, kultury a techniky, který ho obklopuje 

� k řešení problémů – všímá si dění i problémů v bezprostředním okolí 

� komunikativní – průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá 

k dokonalejší komunikaci s okolím 

� sociální a personální – je schopno chápat, že lidé se různí a umí být tolerantní k jejich 

odlišnostem a jedinečnosti 

� činnostní a občanské – chápe, že zájem o to, co se děje, činorodost, pracovitost a 

podnikavost jsou přínosem a že naopak lhostejnost, nevšímavost, pohodlnost a nízká 

aktivita mají své nepříznivé důsledky 

 

Dílčí vzdělávací cíle 

� posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v MŠ, v dětské 

herní skupině, apod.) 

� rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), 

přináležet k tomu společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a 

přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané 

� rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného 

myšlení k myšlení slovně logickému (pojmenovanému), rozvoj paměti a pozornosti, 

přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace 

představivosti a fantazie 

� osvojení si věku přiměřených dovedností 

� osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností 

v péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte 

před jeho nebezpečnými vlivy 
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� rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a 

prožitky vyjádřit 

� rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

� osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě 

� rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, 

naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnost, vytváření pojmů, mluvního 

projevu, vyjadřování) 

� rozvoj užívání všech smyslů 

� vytváření povědomí o existenci ostatních kultur 

 

Vzdělávací nabídka 

� činnosti zaměřené k poznání různých lidských vlastností 

� výroba dárku pro členy rodiny, maminku, tatínka, kamaráda 

� hry k poznávání a rozlišování rolí v rodině, v MŠ 

� nácvik básní a písní na besídku ke Dni matek, otců, rodiny – recitace 

� kresba a malba na téma rodina 

� činnosti zaměřené na poznávání rodiny – funkce, členové 

� určování počtu prvků ve skupině – kolik je nás doma 

� dramatizace pohádek 

� diskuze o rodině, povídání o tom, kdo do ní patří, kdo co dělá 

� cviky, které napodobují činnosti členů rodiny (vaří, pere, vysává, opravuje,…) 

� hry na rozvoj lidských smyslů – zraková bludiště, poslech zvuků 

� námětové hry ,,Na rodinu, Na návštěvu…“ 

� pohybové hry s dodržováním pravidel 

 

Očekávané výstupy 

� zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, nástroji, náčiním 

a nářadím 

� ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s drobnými 

pomůckami, nástroji, náčiním a výtvarným materiálem – tužkami, nůžkami, papírem, 

modelínou,..) 

� koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou 
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� sluchově rozlišovat začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech 

� učit se nová slova a aktivně je používat (ptát se na slova, kterým nerozumí) 

� postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí 

� poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno 

� zorganizovat hru 

� vyjadřovat souhlas i nesouhlas, říci ne 

� odmítnout komunikaci, která mu je nepříjemná 

� uvědomovat si svá práva 

� vyjednávat s dětmi i dospělými ve svém okolí, domluvit se na společném řešení 

� vnímat umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchat, sledovat se zájmem literární, 

dramatické, hudební představení a hodnotit svoje zážitky 

� pomáhat pečovat o okolní životní prostředí (dbát o pořádek a čistotu, vhodně nakládat 

s odpady, starat se o rostliny, chránit přírodu a živé tvory v okolí) 

� osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně 

smysluplné 
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Integrovaný blok:  Čas cestování a objevování 

Charakteristika 

Blížící se léto a letní počasí vybízí k blízkým i vzdálenějším výletům, děti se orientují 

v přírodním prostředí, zaujímají citlivý a vnímavý postoj k přírodnímu prostředí a jeho 

obyvatelům. Nezapomenou se ani rozloučit před prázdninami se školkou a kamarády. 

Klíčové kompetence 

� k učení - poznává, že se může mnohému naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo, 

zvládlo 

� klade otázky a hledá na ně odpovědi, chce porozumět věcem, jevům a dějům, které 

kolem sebe vidí 

� k řešení problémů – hledá různé možnosti a varianty (má vlastní, originální nápady), 

využívá dosavadních zkušenosti, fantazii a představivost 

� řeší problémy, na které stačí, známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně 

� komunikativní – samostatně vyjadřuje své myšlenky, rozumí slyšenému, slovně 

reaguje a vede smysluplný dialog 

� sociální a personální - napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských 

vztahů, které nachází ve svém okolí 

� při setkání s neznámými lidmi či v neznámých situacích se chová obezřetně, nevhodné 

chování i komunikaci, která je mu nepříjemná, umí odmítnout 

� činnostní a občanské – zajímá se o druhé i o to, co se kolem něj děje, je otevřeno 

aktuálnímu dění 

� dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně s ohledem na 

zdravé a bezpečné okolní prostředí 

 

Dílčí vzdělávací cíle 

� osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní 

pohody i pohody prostředí 

� vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu 

� rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

� osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální 
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� osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, 

čísla) 

� posilování přirozených poznávacích citů (zvídavost, zájem,,…) 

� rozvoj a kultivace mravního a estetického vnímání, cítění a prožívání 

� ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými 

� vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a 

umění, rozvoj dovedností, umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 

� rozvoj základů kulturně společenských návyků 

� vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, se živou i neživou přírodou, 

lidmi, společností, planetou Zemí 

� rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

 

Vzdělávací nabídka 

� vycházky do přírody, pozorování života v trávě, u vody, ve vodě 

� chůze na delší vzdálenost, zdolávání přírodních překážek 

� hry na školní zahradě, letní pikniky, relaxační a zdravotní cvičení 

� pozorování a hledání rozdílů město x vesnice 

� školní výlet 

� hudební hry s přírodou, zvířátky 

� různé výtvarné techniky k zachycení estetických zážitků 

� výroba zvířátek, rostlin, květin 

� hry s tiskátky – třídění, přiřazování,… 

� popis obrázků, vyprávění příběhu 

� Kimovy hry  

� pasování předškoláků 

� dopravní hřiště – jízda kole, motokáře, tříkolce 

� procvičování dopravních značek 

 

Očekávané výstupy 

� zvládat základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu 

v různém prostředí (zvládat překážky, užívat různé náčiní, pohybovat se ve skupině…) 

� ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem 
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� mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde 

v případě potřeby hledat pomoc 

� vést rozhovor (naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat 

řečníka i obsah) 

� rozlišovat některé obrazné symboly (piktogramy, dopravní značky, …) a porozumět 

jejich významu i jejich komunikativní funkci 

� chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, nahoře,..), elementární časové pojmy (teď, 

dnes, včera, ráno, večer, jaro, léto..) 

� nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným 

� uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadřovat je 

� být citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě, k věcem 

� bránit se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování, apod. 

� chovat se obezřetně při setkání s neznámými dětmi, dospělými jedinci, v případě 

potřeby požádat druhého o pomoc 

� chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé 

� orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (v budově MŠ, 

v blízkém okolí) 

� vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem 
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20. Způsob zpracování TVP 
 
ŠVP je společným východiskem pro práci pedagogů v jednotlivých třídách. V souladu s ním 

učitelé vypracovávají v průběhu září třídní vzdělávací programy pro jednotlivé třídy, které 

během roku rozvádějí do konkrétních plánů, aby svým obsahem odpovídaly potřebám dětí 

konkrétní třídy. Platnost TVP je jeden rok. 

 

Východiska pro třídní programy: 

� vyhodnocené poznatky o jednotlivých dětech - o jejich individuálních schopnostech, 

nadání či obtížích 

� celková charakteristika třídy 

� studium předchozího třídního programu včetně zvládnutých her, aktivit, námětů 

� školní vzdělávací program včetně všech metodických příloh 

� programy pro předškolní děti – grafomotorika, jazykový rozvoj 

� roční plán školy - tradice a akce školy, slavnosti, významné události, spolupráce 

s dalšími organizacemi města, spolupráce s rodiči 

� námětníky, odborná literatura 

 

Učitelé pro TVP mohou volit dlouhodobou motivaci nebo ponechat program bez ní. TVP 

obsahuje zpočátku pouze charakteristiku třídy, program rozvíjených oblastí včetně 

potřebného individuálního zaměření, někdy motivaci. Postupně jej učitelé doplňují o plány a 

dokumentaci o zrealizovaných činnostech. Vyhodnocují jednotlivá témata, integrované bloky 

a jednou ročně evaluují TVP, aby mohli systematicky korigovat své další pedagogické 

zaměření.  

 

Třídní plánování učitelé provádějí pomocí motivace formou tematických celků, které trvají 

zpravidla 1-2 týdny. Každý tento celek musí splňovat podmínky: 

 

� je v souladu se ŠVP a RVP PV 

� jsou v něm jasně stanoveny konkrétní pedagogické záměry učitele (co se děti naučí, 

s jakou hodnotou se seznámí, jak projeví samostatnost) 

� plánované činnosti jsou pestré, jsou integrovány ze všech pěti oblastí RVP PV (Dítě a 

jeho tělo, Dítě a psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a svět), které se 
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prolínají, doplňují a vytvářejí nedělitelný celek, jsou vzájemně motivačně propojeny a 

jejich volba vychází z věkových a vývojových zákonitostí dětí 

� činnosti vytvářejí prostor pro rozvoj všech složek inteligence (verbální, logicko-

matematická, prostorová, hudební, tělesně-kinestetická, interpersonální, 

intrapersonální a přírodní) 

� pedagogičtí pracovníci vytvářejí chápavé a podporující prostředí pro rozvoj 

individuálních vloh 

� plánované aktivity přispívají k rozvoji celé skupiny a to v různých oblastech a na 

různých úrovních, obohacují prožívání a zájmy dětí v MŠ 

� učitel umožňuje individualizaci vzdělávání každého jednotlivého dítěte, cíleně plánují 

též specifické metody a hry podněcují aktivitu dětí  

� počítá se změnou, pružně reaguje na podněty dětí i náhodné situace 

 

Po odborné stránce dbají učitelé na kvalitu psychohygienických podmínek, dodržují 

pedagogické zásady, metodické postupy, tvůrčím způsobem uplatňují moderní metody a 

formy práce - zejména celostní pojetí, činnostní, prožitkové učení a pedagogický styl 

s nabídkou.  

Dle námětu upravují prostředí a vybavení třídy, obměňují hračky, knihy a pomůcky. Podle 

potřeby požádají vedoucí jídelny o úpravu jídelníčku, o spolupráci provozních pracovnic či 

rodičů při některé z činností ap.  

Při realizaci cíleně ponechávají dostatečný prostor pro spontánní aktivity dětí. 
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21. Dílčí projekty a programy 
 

21.1 Projekt Celé Česko čte dětem 
 

V rámci podpory čtenářské gramotnosti jsme se zapojili do celonárodního projektu ,,Celé 

Česko čte dětem“, čímž jsme prohloubily také spolupráci s Městskou knihovnou, s rodiči, 

školami, institucemi ve městě a veřejností. 

V naší MŠ přispíváme k rozvoji předčtenářských dovedností dětí, vedeme je ke kladnému 

přístupu ke knize a četbě. Třídy jsou vybaveny dostatečným množstvím knih a časopisů, které 

jsou dětem k dispozici. Vedle prohlížení knih a četby seznamujeme děti s ostatními druhy 

slovesného umění a práci se slovy a texty – didaktické hry, hry s obrázky, divadelní 

představení, filmová zpracování, dramatizace, logopedické chvilky, vyprávění, čtení 

z obrázků apod. 

 

Obsah projektu: 

� dětem čteme každý den minimálně dvacet minut 

� co nejvíce zařazujeme slovní hry a hříčky, vyprávění, dramatizaci,… 

� návštěvy Městské knihovny, Knihkupectví 

� četba v čítárně Městské knihovny pod vedením vedoucí projektu 

� půjčování knih 

� workshop s rodiči – co, kdy a proč číst dětem 

� veřejná čtení v MŠ – pravidelně zveme rodiče, učitelku 1.třídy, studenty,.. 

� doplnění dětské knihovny o nové tituly 

� práce s tématy: Moje oblíbená kniha, Co si čteme s rodiči,… 

 

21.2 Tvořivá dílna 
 

Tvořivá dílna je jednou z netradičních forem spolupráce, kterou naše MŠ nabízí rodičům a 

jejich dětem. 

 

Cíl: 

1. umožnit rodičům společné tvoření s vlastními dětmi 
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2. poznat část toho, čím se děti v MŠ zabývají - výtvarné a pracovní činnosti, které 

podporují tvořivost, představivost, fantazii, experimentaci s materiály, přírodninami a 

ukázku práce z oblasti hudební, jazykové, dramatické 

3.  vtáhnout rodiče do zájmu o činnosti svých dětí v MŠ 

4. přispět k lepšímu vzájemnému poznání 

5. posilovat prosociální chování dítěte ve vztahu k druhým 

6. spoluvytvářet prostředí pohody v MŠ 

7. umožnit postupnou adaptaci dětem, které nastoupí do MŠ v průběhu roku 

 

Tyto nadstandardní aktivity se konají ve všech třídách v odpoledních hodinách. Četnost a 

téma je ponecháno volbě učitelek jednotlivých tříd. 

 

21.3 Se Sokolem za zdravím 
 

V rámci rozvoje pohybové gramotnosti jsme se přihlásili do projektu Se sokolem do života, 

aneb Svět nekončí za vrátky, který zaštiťuje MŠMT a Svazek měst a obcí. Projekt je určen 

pro děti od 3 do 6 let. Zaměřuje se rozvoj pohybových dovedností, kdy se děti učí vnímat 

pohyb jako přirozenost a součást života.  

 

Obsah: 

Děti plní pohybové aktivity rozdělené do 5 oblastí, kdy každou představuje jedno zvířátko: 

� přirozená cvičení s kobylkou Emilkou 

� obratnost s opičkou Haničkou 

� dovednosti s míčem s ježkem Marečkem 

� rozvíjení poznání s veverkou Věruškou 

� netradiční činnosti s beruškou Danuškou 

 

Splněné úkoly podle obtížnosti vzhledem k věkové kategorii si děti zaznamenávají do deníčku 

formou piktogramu. 

Manuál slouží pedagogům jako metodika, která všechny provádí celým projektem. 

V rámci projektu se prohlubuje spolupráce s aktéry projektu formou workshopu a se základní 

školou při využívání prostor pro cvičení (venkovní sportoviště, hala, tělovýchovné náčiní) a 

společná cvičení s žáky ZŠ. 
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22. Systém evaluace 
 

22.1 Hodnocení 
 
Průběžné hodnocení ve třídách 

Hodnocení a vyhodnocování je nedílnou součástí všech našich činností. V každém okamžiku 

učitelka vnímá situaci mezi dětmi, bezpečnost prostředí, podnětnost hraček a pomůcek, 

aktivitu, zájem, výsledky dětského snažení, atd. Vnímá, posuzuje, vyhodnocuje. A pokud je 

zapotřebí něco upravit, tak citlivě a s rozmyslem zasahuje a koriguje. Takovýchto drobných i 

větších impulsů provádí během dne mnoho, je to běžná součást pedagogické práce. 

 

Hodnocení dětí 

Hodnocení ve smyslu sledování posunu vývoje jednotlivých dětí provádíme téměř denně. 

Všímáme si dítěte a jeho nových zájmů, dovedností, jak se zdokonaluje a zpřesňuje jeho hra i 

práce, jak zvládá vyšší úrovně náročnosti, jak probíhá vývoj jeho vztahů s vrstevníky, jak je 

sociálně zdatnější a tvořivější atd.  

Tyto své postřehy si poznamenáváme, opakovaným pozorováním je ověřujeme a posléze svá 

zjištění vyhodnocujeme. Tento postup volíme proto, abychom nadále rozvíjeli silné stránky 

dětské osobnosti a zároveň cíleně a účelně podpořili dítě v jeho slabších oblastech.  

Neusilujeme o to, aby všechny děti byly stejné, ale aby při vší různosti povah, osobních 

nastavení, vrozených schopností i získaných dovedností se děti v našich třídách zdárně 

rozvíjely. 

 

Hodnocení pracovníků 

Hodnocení pracovníků probíhá v podobných dvou rovinách.  

Každodenní sledování, rozhovory, monitoring, pozorování pracoviště, řešení provozních i 

pedagogických situací, a k tomu dle potřeby ocenění, komentář či informace směřující 

k řešení, ke změně. 

Hodnocení za určité období je systematičtější, má písemný výstup a jsou na něj navázány 

korekturní a motivační nástroje.  
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22.2 Evaluace 
 
Připravená evaluace slouží k porovnání zjištěného s normou kvality. Pro mateřskou školu 

jsou těmito normami stavební a hygienické předpisy, zákony z oblasti ekonomiky, stravování 

a bezpečnosti, školský zákon a navazující vyhlášky, RVP PV a z něj vycházející náš ŠVP, 

TVP a třídní plány, metodiky a metody předškolního vzdělávání, pedagogické zásady atd. 

Smyslem tohoto zjišťování je nalézt shodu nebo odchylku a tak co nejobjektivněji zjistit, 

v které oblasti se nám daří, co můžeme považovat za kvalitní a úspěšnou práci a kde se 

naopak skrývají rezervy, rizika nebo dokonce ohrožení. Nedílným krokem je pak následný 

„seznam opatření“, kterým sami sebe směrujeme či zavazujeme k budoucí nápravě a rozvoji.  

Abychom mohli posoudit, zda došlo k posunu, evaluaci v určitých intervalech opakujeme. 

 

Nástroje hodnocení a evaluace, které nejčastěji užíváme: 

� pozorování a opakované pozorování 

� rozhovory 

� zamyšlení, autoevaluace 

� analýza (rozbor prací dětí, písemných materiálů, portfolia, SWOT analýza) 

� hospitace, monitoring, kontrola 

� dotazníky 

� sady evaluačních tabulek – jsou v příloze tohoto ŠVP 

 

a)  Pedagogická oblast 

 

Základními podmínkami každého tematického celku jsou: 

� vychází z prožitků dětí, jejich zájmu a pedagogického záměru učitelky 

� přispívá k rozvoji skupiny, obohacuje prožívání dětí v MŠ 

� je prostředkem ke vzdělávání dětí, umožňuje rozvoj každého jednotlivého dítěte a to 

ve všech oblastech, na různých úrovních 

� počítá se změnou, pružně reaguje na podněty a přání dětí, rodičů. 

 

Proto činnosti realizované v tematickém celku učitelka hodnotí z hlediska souladu s 

rámcovým i školním vzdělávacím programem, tak zejména z pohledu přínosu pro děti, což je 

nejdůležitějším aspektem a podkladem pro její další práci. 
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Hlavní otázky pedagogické evaluace: 

� co se podařilo, čeho jsme dosáhli (skupina, dítě, učitelky)  

� co jsme vyzkoušeli (metody, pomůcky, hry, knihy, postupy), s jakým  

           výsledkem 

� co se nezdařilo a proč (nevhodné podmínky, zájem dětí o jinou činnost,…) 

� návrhy pro příště (jak jinak, co změnit, na co se zaměřit,…) 

b) Plán hodnocení na úrovni školy 

 

Předmět Technika Časový plán Zodpovědnost 

soulad ŠVP a RVP kontrola TD 1x ročně ředitel 

  dotazník     

podmínky vzdělávání diskuze - ped.porada 1x ročně ředitel 

  dotazník   učitelé 

      provozář 

personální podmínky monitoring     

  pohovor průběžně ředitel 

  hospitace     

  dotazník     

řízení školy pozorování 1x ročně ředitel 

  rozhovor     

autoevaluace dotazník 1x za 2 roky všichni 

      zaměstnanci 

ŠVP dotazník 1x 3 roky ředitel 

      učitelé 

spolupráce anketa 1x za 2 roky ředitel 

  pro rodiče     

mzdové a personální výkazy 4x ročně ředitel 

výdaje,     účetní 

čerpání rozpočtu analýza, diskuze     
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c) Plán hodnocení na úrovni třídy 

 

Předmět Prostředky  Časový plán Záznam Zodpovědnost 

  Hodnocení       

činnosti v Pozorování denně zápis  Učitel 

průběhu dne Rozhovor   do TK   

téma - Pozorování   hodnotící list Učitel 

týdenní plán analýza příprav po ukončení 
 

  

  diskuze, zpětná  tématu 
 

  

  vazba od dětí       

integrovaný Pozorování       

blok Vyhodnocení po ukončení hodnotící list Učitel 

  diskuze, zpětná  IB 
 

  

  vazba od dětí       

pokroky dětí Pozorování   portfolio dítěte,   

  zápisky, diskuze průběžně diagnostické Učitel 

  práce dětí   listy   

TVP diskuze        

  analýza výsledků 1x ročně evaluace TVP Učitel 

  zpětná vazba 
  

  

          

související Pozorování 1 x ročně evaluace   

činnosti Vyhodnocení   činnosti Učitel 
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23. Seznam základní odborné dokumentace 
 

Při vlastní pedagogické práci, při zpracovávání školního programu a navazujících dokumentů 

využíváme odbornou literaturu a internet. 

� zákony ČR v platném znění 

� školský zákon 

� Rámcový vzdělávací program pro předškolní vzdělávání 

� Manuál k přípravě ŠVP PV 

� Praktický průvodce TVP PV 

� Vzdělávací program začít spolu 

� odborné články – nakladatelství Portál, Kafomet,.. 

� www.rvp.cz 

� www.csicr.cz 

� metodiky jednotlivých výchov 

� námětové, ekologické, zdravotní, výživové materiály 
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24. Přílohy 

Příloha č. 1 
 

Program uspořádání dne 

Program dne je maximálně uvolněn a všechny činnosti se vzájemně prolínají. Pevně je 

stanovena pouze doba podávání stravy a dodržování pobytu venku minimálně dvě hodiny 

denně. 

6.15 - 7.15 hodin - scházení dětí v jedné třídě na každém patře 

Od 7.15 hodin - v každé třídě probíhají 

� spontánní, zájmové a didakticky cílené 

činnosti 

� pohybové činnosti 

� průběžná přesnídávka od 7.30 do 8.30 hodin 

� příprava na pobyt venku 

� pobyt venku 2. hodiny 

 

11.15 hodin - oběd ve třídě Včelek 

11.30 hodin - oběd u mladších dětí 

12.00 hodin - oběd u předškoláků 

 

Po obědě následuje hygiena, příprava na odpočinek, ukládání ke spánku, 

poslech pohádky, odpočinek (klidové činnosti) 

 

14.00 – 16.15 hodin - postupné vstávání, hygiena, oblékání 

� hry a aktivity dle přání dětí 

� svačina 

� pobyt venku v případě příznivého počasí 
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Příloha č. 2 
 

Adaptační program 

Nástup dítěte do mateřské školy je mimořádná událost v životě dítěte, která se týká zpravidla 

celé rodiny. Tento důležitý okamžik je spojen s nejistotou všech zúčastněných - jak bude tento 

důležitý okamžik zvládat, jaké problémy se vyskytnou a zda se podaří tento náročný moment 

překonat bez výrazné újmy na dětské psychice. 

Vstup dítěte do mateřské školy a čas, který stráví společně s ostatními dětmi, je úsek života, 

jenž má zvláštní význam pro jeho rozvoj. Vašemu dítěti začíná úsek života s mnoha novými 

požadavky, v prostředí, které se velmi liší od důvěrně známého domova: 

� Jako matka a otec nejste vždy k dispozici 

� Vaše dítě si musí vytvořit důvěru k nové osobě (učitelce), která je zde současně i pro 

jiné děti 

� Vaše dítě si má rozvíjet vztahy se skupinou ostatních dětí 

� Vaše dítě se musí učit novým pravidlům, např. že hračka nepatří jen jemu 

� Vaše dítě se musí přizpůsobit novému dennímu režimu 

 

1. Adaptace před nástupem dítěte do MŠ 

a) rodiče mohou s dítětem přijít na Den otevřených dveří nebo u zápisu 

navštívit MŠ, kdy se děti seznamují s prostředím MŠ, dětmi, personálem 

v doprovodu rodičů. 

Pravidla pro účastníky adaptačního programu:   

� do MŠ může pouze zdravé dítě 
 

  

� účastníkem může být pouze zapsané 

dítě 
 

  

� rodič je za své dítě po celou dobu 

zodpovědný   

� rodič nezasahuje paní učitelce do vzdělávacích 

aktivit 
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b) informační  schůzka po zápise – rodiče získají potřebné informace o 

průběhu vzdělávání, adaptačním procesu, individuálním přístupu 

k jednotlivým dětem 

c) navštěvujte s dítětem kolektiv dětí, zvykejte je být samostatné bez 

přítomnosti rodičů (pobyt u prarodičů, v mateřském centru) 

 

Co by mělo dítě umět při nástupu do MŠ 

� samostatně se pohybovat 

� poznat si své oblečení (vše by mělo být podepsané) 

�  oblékat a svlékat se, vyzout a obout si boty (učitelka připraví, nasměruje, pomůže, ale 

dítě by se mělo snažit) 

� vydržet sedět při jídle u stolu, používat lžíci, pít z hrnečku  

� umývat si ruce mýdlem, utřít se do ručníku 

� používat záchod (včas si dojít, říct si) 

� snažit se uklízet si po sobě hračky 

� naslouchat dospělému, reagovat na pokyny (počkat, sednout si, přijít,..) 

 

2. Adaptace po nástupu dítěte do MŠ (individuálně podle dítěte) 

 

Proces adaptace v mateřské škole je proces přizpůsobování se a zvykání si na nové prostředí. 

Dítě se ocitá ve společnosti neznámých lidí, nových autorit, vrstevníků, musí se přizpůsobit 

jinému režimu, určitým pravidlům, včetně hygienických a stravovacích návyků. Délka 

adaptace je u každého dítěte individuální, u některého dítěte může trvat několik dní, u jiného 

několik týdnů. Stává se, že si dítě zvykne bez problémů a protest k docházce přijde po měsíci 

nebo po první nemoci. 

Co dítěti pomůže: 

a) Vzájemná otevřená komunikace mezi učitelkou a rodiči pomůže dítěti lépe zvládat 

nové situace. Rodiče mohou probrat svá očekávání, konzultovat požadavky a potřeby 

dítěte. Doporučujeme paní učitelky seznámit se zdravotním stavem dítěte, jeho 

návyky a zvyklostmi. Komunikace by měla probíhat mimo dobu ranního předávání 

dítěte. 
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b) První dny je dobré počítat s větší časovou rezervou, příchod neuspěchat, nebýt 

nervózní. 

c) Ve chvíli, kdy je dítě nejisté nebo pláče, je dobré okamžik loučení neprodlužovat, 

v klidu odejít a v domluvenou dobu pro dítě přijít. Poměrně důležitou roli zde 

sehrává úmluva dítěte s rodičem (dítě konkrétně ví, kdo a kdy si pro něj přijde). 

Nedodržením úmluvy může dítě znejistět a zvrátit vykonaný pokrok. Po rozloučení 

by se rodiče neměli do třídy vracet. 

d) Chcete-li dítěti pomoci, přibalte mu jeho ,,mazlíčka“ pro zmenšení nejistoty a 

případného strachu (nejlépe plyšáka – bezpečnou hračku). 

 

Desatero pro snadnější adaptaci dítěte 

1. Mluvte s dítětem o tom, jaké to v MŠ je, co tam dělá, společně se těšte na kamarády, hračky. 

Přijďte se podívat, s čím si dítě hrálo, co postavilo. Vyhněte se negativním popisům – tam Tě 

naučí poslouchat, tam se s Tebou nikdo nebude dohadovat,… 

2. Zvykejte dítě na odloučení, při odchodu mu s jistotou řekněte, že odcházíte, ale 

ujistěte ho, že se vrátíte. Dítě potřebuje pocit, že se na Vás může spolehnout. 

3. Ujistěte ho, že mu věříte, že to ve školce zvládne. Aby dítě chodilo do MŠ rádo, musí 

k ní mít kladný vztah. Nikdy ho školkou nestrašte a nevyhrožujte ( Když budeš zlobit, 

nechám Tě ve školce i odpoledne,..). 

4. Veďte dítě k samostatnosti zvláště v oblékání, hygieně, jídle. Nebude zažívat špatné 

pocity spojené s tím, že je jediné, kdo si neumí obléct kalhoty, použít záchod. 

5. Pokud bude dítě plakat, buďte přívětiví, ale rozhodní. Rozloučení by se nemělo 

protahovat, ale neodcházejte tajně nebo ve vzteku. 

6. Dejte dítěti s sebou něco důvěrného, co mu navodí kontakt s domovem a pomůže 

mu překonat zábrany z nového prostředí. 

7. Plňte své sliby, říkejte mu pouze pravdu. Když řeknete, že přijdete po obědě, měli 

byste přijít. Dítě je jinak nešťastné, ztrácí důvěru a pocit bezpečí. 

8. Udělejte si jasno v tom, jak prožíváte nastávající situaci Vy. Děti dokážou citlivě 

poznat projevy strachu a obavy rodičů. Platí tu, že zbavit se své úzkosti znamená 

zbavit dítě jeho úzkosti. 
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9. Za pobyt v MŠ neslibujte dítěti odměny. Dítě prožívá stres nejen z toho, že je v MŠ 

bez rodičů, ale přidá se i strach z toho, že selže a odměnu nedostane. Pokud pobyt 

v MŠ proběhne v pohodě, pochvalte jej a motivujte k dalšímu pobytu. 

10. O možnostech adaptace si promluvte s paní učitelkou. Příliš dlouhý pobyt s dítětem 

v MŠ nebo dlouhé loučení nebývá správným krokem. Dítě, ale musí být ubezpečeno, 

že je máte rádi, i když jste je dali do MŠ. 

 

Co dítě potřebuje do mateřské školy 

(vše podepsané ) 

� Oblečení do třídy - hrací kalhoty, tepláky, sukénku 

� Přezůvky s pevnou patou (pantofle nejsou přípustné) 

� Náhradní oblečení pro případ nehody (spodní prádlo, tričko, ponožky,..) 

� Pyžamko na odpočinek 

� Plastový hrníček na pitný režim 

� Oblečení na zahradu  

 

Učitel ve vztahu k novému dítěti zaujímá tyto postoje: 

� přistupuje ke každému dítěti předem s úctou a důvěrou jako k partnerovi; 

� poskytuje každému dítěti individuálně okamžité porozumění a vcítění bez výhrad; 

� pomáhá trpělivým způsobem při činnostech, které dítě nezná nebo nezvládá; 

� klade na dítě jen takové požadavky, které je schopno zvládnout, a všímá si, zda tomu 

tak opravdu je; 

� posiluje pocit dítěte, že je přijala, že je v MŠ v bezpečí; 

� navazuje s dítětem kladný osobní kontakt, který by měl přerůst ve vztah 

s perspektivou stálosti (dítěti hlubší vztah s učitelkou prospívá, protože pak spontánně 

učitelku napodobuje, dělá co ona); 

� vítá ráno každé dítě a jeho rodiče individuálně a vede každý den krátký rozhovor o 

tom, co je nového, co dítě potřebuje; 
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� je vstřícná k pobytu rodiče s dítětem ve třídě v jeho adaptačním období; 

� plní dohodu s rodiči o sladění denní životosprávy a dalších potřeb dítěte mezi 

domovem a MŠ. 


